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de Endocrinologia, Diabetes Endocrinologiay : .
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Montevideo Victoria Plaza Hotel

MONTEVIDEO - URUGUAY

JUEVES 7 DE AGOSTO - BALL ROOM A

07.30—-08.00 Acreditaciones Cursos Pre-Congreso

08.00 —18.30 Actividad en Ball Room B y Ball Room C

18.30-19.45 CEREMONIAY CONFERENCIA DE APERTURA

Reconocimiento de pacientes de muy alto riesgo de fractura y su tratamiento
Dr. César Libanati (Argentina)
Presenta: Dra. Rosa Finozzi — Presidente SUEM



Xl Congreso Uruguayo
de Endocrinologia, Diabetes

y Metabolismo

Il Encuentro de
Endocrinologia y
Diabetes del Cono Sur

7-9 | Agosto 2025

Centro de Convenciones del Radisson
Montevideo Victoria Plaza Hotel

MONTEVIDEO - URUGUAY

JUEVES 7 DE AGOSTO - BALL ROOM B

07.30-08.30

08.30-11.00

11.00-11.30

11.30 - 14.00

14.00 - 15.00

15.00-16.00

16.00 - 17.00

17.00-17.30

17.30-18.30

18.30-19.45

Acreditaciones Curso Pre-Congreso

CURSO PRE CONGRESO - EMC
Climaterio: una vision endocrinolégica

Organiza:
Auspicia:
Coordinan:
08.30-09.00
09.00-09.40
09.40-10.10

10.10-10.40

10.40-11.00

S.U.E.M.

Eurofarma

Dra. Cristina Alonso, Dra. Yénica Chaftare
Pre-test

Discusion en grupos de historia 1
Diagnéstico y evaluacién del climaterio
Dra. Maria Noel Firpo

Tratamiento de reemplazo hormonal
Dra. Maria Noel Firpo

Uso de la testosterona

Dra. Adriana Zuviria

Descanso — Café

CURSO PRE CONGRESO EMC - Continuacion
Climaterio: una vision endocrinolégica

11.30-12.30
12.30-12.50

12.50-13.20

13.20-13.50

13.50-14.00

Discusion en grupos de historias 2y 3
Tratamiento no hormonal

Dra. Julieta Cale (Argentina)

Otros tratamientos para sindrome genito urinario
Dra. Alma Martinez

Hiperandrogenismo en la menopausia

Dra. Julieta Cale (Argentina)

Pos-test

Acreditaciones Congreso

ENCUENTRO CON EXPERTOS — MEDTRONIC
Sistema de MiniMed 780G: automaticemos el manejo de la DM1

Coordina:
Experto:

Dra. Maria Elena Sotuyo
Dr. Bruno Grassi (Chile)

ENCUENTRO CON EXPERTOS - BIOERIX
Uso de Monitoreo Continuo de Glucosa en Diabetes 2

Coordinan:
Experta:

Dra. Paula Duarte, Dra. Sofia Saccone
Dra. Gabriela Rovira (Argentina)

Descanso — Café

ENCUENTRO CON EXPERTOS - CGM - GS1 - COXERY
Del dato a la decision clinica en el control glucémico

Expertas:

Dra. Elizabeth Abreu, Dra. Florencia Ambrosoni

Actividad en Ball Room A
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JUEVES 7 DE AGOSTO - BALL ROOM C

07.30-08.00 Acreditaciones Curso Pre-Congreso

08.00 - 10.30 CURSO PRE CONGRESO EMC
Ecografia de tiroides

Organiza: Unidad Académica Endocrinologia y Metabolismo - UdelaR
Auspicia: ATGen, Dispert, Gramoén Bagd, Skymed, Techmedical
Coordinan: Dra. Patricia Furtenbach, Dr. German Peirano

08.00-08.15 Pre-test

08.15 - 08.45 Principios basicos de la ecografia tiroidea
Dra. Renata Bacchin (Brasil)

08.45-09.15 Ecografia de enfermedades tiroideas autoinmunes
Dra. Mariana Mazeu (Brasil)

09.15-09.45 Caracteristicas ecograficas de los nédulos tiroideos
Dra. Caroline Pamponet (Brasil)

09.45—-10.15 Evaluacion de los ganglios linfaticos cervicales
Dra. Mariana Mazeu (Brasil)

10.15-10.30 Preguntas

10.30-11.00 Descanso — Café

11.00 - 14.30 CURSO PRE CONGRESO EMC — Continuacion

Ecografia de tiroides

11.00-11.30 Clasificacién ATA 2025 y ACR TI-RADS
Dr. Eduardo Tomimori (Brasil)

11.30-12.00 Demostracion del examen de ultrasonido
Dr. Eduardo Tomimori (Brasil)

12.00-14.15 Practica con pacientes
Dra. Patricia Furtenbach, Dr. German Peirano, Dra. Mariana Mazeu (Brasil), Dra.
Caroline Pamponet (Brasil), Dra. Renata Bacchin (Brasil), Dr. Eduardo Tomimori
(Brasil)

14.15-14.30 Pos-test

14.30 - 15.00 Acreditaciones Congreso

15.00 - 16.00 SIMPOSIO SUEM
Osteonecrosis de los maxilares por medicamentos (ONMM) y osteoporosis: construyendo puentes
entre endocrinologia y odontologia
Coordinan: Dra. Yénica Chaftare, Dra. Rosa Finozzi
15.00-15.10 Caso Clinico
15.10-15.30 Conceptos actuales de la ONMM
Dr. Rodolfo Guelman (Argentina)
15.30-15.50 Impacto en la decisidn clinica odontoldgica
Dra. Silvana Picardo (Argentina)
15.50-16.00 Discusion
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16.00-17.00 ENCUENTRO CON EXPERTOS — PTC THERAPEUTICS
Espectro de lipotoxicidad: Desde la esteatosis hepdtica a la pancreatitis
Experto: Dr. Juan Patricio Nogueira (Argentina)

17.00-17.30 Descanso — Café
17.30-18.30 ENCUENTRO CON EXPERTOS - LIBRA
Acondroplasia: diagnéstico, comorbilidades y terapéutica

Coordina: Dra. Carolina Niell
Experta: Dra. Rosario Guecaimburu

18.30 -19.45 Actividad en Ball Room A
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07.50—09.00 PRESENTACION DE TEMAS LIBRES

09.00 - 11.00

Comentan:
07.50-08.00

08.00-08.10

08.10-08.20

08.20-08.30

08.30-08.40

08.40-08.50

08.50-09.00

Dra. Ana Lujambio, Dra. Patricia Agliero

N°1 RIESGO A 10 AOS DE DESARROLLAR DIABETES MELLITUS 2 EN POBLACION
DEL HOSPITAL DE CLINICAS SEGUN LA-FINDRISC (2018-2023)

Pigola |, Silva M, Pifieyro M

Unidad Académica de Endocrinologia y Metabolismo, Hospital de Clinicas Dr. Manuel
Quintela, Montevideo, Uruguay

N°2 DESCRIPCION DE CINCO ANOS DE BOMBAS DE INSULINA EN URUGUAY
Cabral S, Mintegui G.

Hospital de Clinicas, Montevideo — Uruguay

N°3  EVALUACION PSICOLOGICA EN LA VALORACION PARA SISTEMA DE
INFUSION SUBCUTANEA DE INSULINA

Melone |.

Montevideo, Uruguay

N°6 FRECUENCIA DE HIPOGLICEMIAS EN PACIENTES HOSPITALIZADOS EN EL
HOSPITAL DE CLINICAS

Lees F, Lemes E, Pifieyro M

Unidad académica de Endocrinologia y Metabolismo Hospital de Clinicas “Dr. Manuel
Quintela” Montevideo,Uruguay

N°7 EVALUACION POSPARTO DE LA DIABETES GESTACIONAL: RECLASIFICACION
Y ASOCIACIONCON FACTORES DE RIESGO

Amestoy V, Saccone S, Pifieyro M.

Unidad Académica de Endocrinologia y Metabolismo del Hospital de Clinicas,
Montevideo, Uruguay

N°18 PESO NEONATAL EN EMBARAZOS CON DIABETES GESTACIONAL:
INFLUENCIA DEL TRATAMIENTO Y DE LA GANANCIA PONDERAL MATERNA
Quintanilla C, Saccone S

Unidad Académica de Endocrinologia y Metabolismo del Hospital de Clinicas,
Montevideo, Uruguay

N°23 REPORTE DE CASO: DERMATITIS POR USO DE SENSOR

Altamirano S, Agliero P.

Unidad Académica de Endocrinologia y Metabolismo. San José, Uruguay

SIMPOSIO SUEM - LATS
Controversias y avances en nodulo y cdncer de tiroides

Coordinan:
09.00-09.20

09.20-09.30
09.30-09.50

09.50-10.00
10.00 - 11.00

Dra. Rosa Finozzi, Dra. Marcela Hernandez, Dra. Marianela Maiche
Nddulo tiroideo

Dra. Carolina Ferraz (Brasil)

Preguntas

Cancer de tiroides

Dra. Erika Abelleira (Argentina)

Preguntas

Casos Clinicos

Presentan: Dra. Marcela Hernandez, Dra. Marianela Maiche

Panelistas: Dra. Erika Abelleira (Argentina), Dr. Eduardo Faure (Argentina),

Dr. Rodolfo Ferrando, Dra. Carolina Ferraz (Brasil), Dr. Gustavo Perelld, Dr. Marcos
Santos (Brasil)
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11.00-11.30 Descanso — Café

11.30-13.30 SIMPOSIO SUEM - FELAEN
Osteoporosis
Coordinan: Dra. Cristina Alonso, Dra. Pilar De la Pefia Rodriguez (México), Dra. Jimena Pereda
11.30-12.00 Tratamiento secuencial
Dr. César Libanati (Argentina)
12.00-12.30 Discontinuacidon de Denosumab: experiencia de la vida real
Dra. Maria Belén Zanchetta (Argentina)
12.30-13.00 Mds alla de laDMO
Dra. Pilar De la Peiia Rodriguez (México)
13.00-13.30 Casos Clinicos
Presentan: Dra. Cristina Alonso, Dra. Jimena Pereda

13.30-14.15 SIMPOSIO BOEHRINGER INGELHEIM
Jardiance en el consultorio, un aliado simple, seguro y eficaz. Situaciones clinicas frecuentes:
discusion y resolucion de dudas de la mano de expertos
Coordina: Dra. Natalia Miranda
13.30-13.35 Bienvenida
Dra. Natalia Miranda
13.35-13.50 Insuficiencia cardiaca con FEVY preservada: un dilema diagndstico de una
enfermedad tratable
Dra. Daniela Barranco
13.50 - 14.05 Deteccidn y tratamiento precoz de ERC rol clave del diabetdlogo
Dr. Ricardo Silvariiio
14.05-14.15 Discusidon y conclusiones
Lunch cortesia Boehringer Ingelheim

14.15 -14.30 Intervalo

14.30-16.30 SIMPOSIO

Testosterona en la mujer: émoda o medicina basada en la evidencia?

Coordina: Dra. Tania Alvarez

14.30-14.50 Redescubriéndonos como mujer sexual en el climaterio
Dra. Vivian Dufau

14.50 - 15.00 Discusion

15.00 — 15.20 Sexualidad femenina en el climaterio
Lic. Psic. Adriana Martinez

15.20—-15.30 Discusion

15.30-15.50 Desafios en el laboratorio
Dra. Fernanda Sanchez

15.50-16.00 Discusién

16.00 - 16.20 Testosterona en la mujer: ¢a quién, cuando, como?
Dra. Rosina Silva Ledesma

16.20-16.30 Discusién

16.30-17.00 Descanso — Café
17.00 - 17.15 PRESENTACION

Recertificacion de la especialidad de endocrinologia
Dra. Patricia Agliero, Dra. Jimena Pereda, Dra. Sofia Saccone, Dra. Milena Vignolo
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17.15-18.45 SIMPOSIO

Obesidad y su impacto oculto: higado, fertilidad y riesgo oncoldgico

Coordinan: Dra. Clara Casella, Dra. Erika Del Pozo, Dra. Magdalena Otazu

17.15-17.35 Esteatosis hepatica metabdlica (MASLD) y obesidad
Dra. Patricia Etchandy

17.35-17.45 Preguntas

17.45-18.05 Impacto de la obesidad en la fertilidad de la mujer
Dra. Yessy Lacerda

18.05-18.15 Preguntas

18.15-18.35 Cancer y obesidad
Dra. Dahiana Amarillo

18.35-18.45 Preguntas

18.45-19.30 CONFERENCIA MAGISTRAL
Alteraciones moleculares en nédulos y cdancer de tiroides
Dr. Eduardo Faure (Argentina)
Presenta: Dra. Rosa Finozzi

19.45 Coctel de Bienvenida
Restaurante Arcadia — piso 25 — Hotel Radisson
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VIERNES 8 DE AGOSTO — BALL ROOM B

07.50 - 09.00 PRESENTACION DE TEMAS LIBRES
Comentan: Dr. Eduardo Faure (Argentina), Dr. Gustavo Perello
07.50-08.00 N°8 EXPERIENCIA EN EL TRATAMIENTO QUIRURGICO DEL
HIPERPARATIROIDISMO PRIMARIO HOSPITAL BRITANICO DE URUGUAY
Guarneri C, Santandreu J, Risso M, Alonso C, Moure L
08.00—-08.10 N°12 PRIMERA EXPERIENCIA EN URUGUAY CON TC-4D EN EL
HIPERPARATIROIDISMO PRIMARIO CON ESTUDIOS IMAGENOLOGICOS DE PRIMERA
LINEA NEGATIVOS O INCONCLUYENTES
Bayardo K!, Gigirey V2, Robaina E, Ferrando R3,
Consultorio de Imagen Molecular Ponce. Unidad Académica de Imagenologia,
Hospital de Clinicas, UDELAR. 3Unidad Académica de Medicina Nuclear e
Imagenologia Molecular, Hospital de Clinicas, UDELAR. Montevideo, Uruguay
08.10-08.20 N°14 HIPERPARATIROIDISMO ASOCIADO A MIELOMA MULTIPLE: A PROPOSITO
DE UN CASO CLIiNICO
Ferndndez L, Guarneri C, Parada U, Villanueva G, Cardozo N, Cristiani A
Hospital de Clinicas. Montevideo, Uruguay
08.20—-08.30 N°16 NODULO TIROIDEO DOLOROSO DE CRECIMIENTO RAPIDO. REPORTE DE
CASO
CHAMORRO K, CASELLA AC, MARTINEZ Z.
Unidad de Endocrinologia y Metabolismo, Hospital de Clinicas. Montevideo. Uruguay
08.30-08.40 N°17 CANCER DE TIROIDES PATRON COMBINADO. REPORTE DE CASO
OJEDA M, MARTINEZ Z, FURTNBACH P, MINTEGUI G.
nidad de Endocrinologia y Metabolismo, Hospital de Clinicas. Montevideo. Uruguay
08.40-08.50 N°25 CANCER DE TIROIDES TRATADOS CON DOSIS BAJAS DE 1311: EXPERIENCIA
DE UN SERVICIO DE MEDICINA NUCLEAR
Ferreira C, Lemos J, Mut F, Kapitan M.
Servicio de Medicina Nuclear, Hospital Italiano
08.50—-09.00 N°27 ANALISIS DE LOS TEST MOLECULARES DE LA DE LA UNIDAD DE TUMORES
ENDOCRINOS CASMU IAMPP. URUGUAY
DRES. MARTINEZ D,3FINOZZI RY, F SEMPOL3, F. RUIZ3, A. ALALLON3,LIC. V. ROLFO3, M.
MATOS? , TARUSELLI R?, BARREIRO C?2, MAICHE M?, SANTANDREU J?, , RODRIGUEZ
FRAU J* SANCHEZ F°, FERRANDO. R7, BAYARDO K’, ORMAECHEA E2,
1- Servicio de Endocrinologia, Metabolismo y Diabetes. 2- Servicio de Cirugia de
cuello. 3- Departamento de Patologia clinica area citologia. 4-Imagenologo de cuello
e intervencionista. 5-Departamento de Patologia clinica area bioquimica. 6- Servicio
de Oncologia. 7-Servicio de Medicina nuclear. 8-Servicio de Anatomia patoldgica

09.00 -11.00 Actividad en Ball Room A y Ball Room C
11.00-11.30 Descanso — Café
11.30-14.15 Actividad en Ball Room A y Ball Room C

14.15 -14.30 Intervalo
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14.30-16.30 SIMPOSIO

Diabesidad gestacional: cuando dos pandemias se cruzan

Coordina: Dra. Sofia Saccone

14.30-14.50 Presentacidn e introduccion del tema
Dra. Sofia Saccone

14.50-15.20 Perspectiva obstétrica: riesgos maternos y perinatales
Dr. Francisco Coppola

15.20-15.50 Perspectiva médica: abordaje clinico de la hiperglucemia en el embarazo
Dra. Gabriela Rovira (Argentina)

15.50-16.10 Debate con preguntas disparadoras
Dra. Sofia Saccone

16.10 - 16.25 Casos Clinicos
Presenta: Dr. Santiago Cabral

16.25-16.30 Cierre de la mesa

16.30-17.00 Descanso — Café
17.00-17.15 Actividad en Ball Room A

17.15-18.45 SIMPOSIO

Sindrome cardio reno metabdlico en diabetes

Coordina: Dra. Natalia Miranda

17.15-17.35 Sindrome cardio reno metabdlico. Tres manifestaciones de una misma enfermedad
Dra. Natalia Miranda

17.35—-17.55 El corazdén en la dimensién cardio reno metabdlica
Dr. Oscar Bazzino

17.55-18.15 Afectacién renal del sindrome cardio reno metabdlico
Dr. Alejandro Ferreiro

18.15—-18.45 Casos Clinicos
Presenta: Dra. Natalia Miranda

18.45-19.30 Actividad en Ball Room A

19.45 Coctel de Bienvenida
Restaurante Arcadia — piso 25 — Hotel Radisson
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07.40 - 09.00 PRESENTACION DE TEMAS LIBRES

Comentan: Dra. Pilar De la Pefia Rodriguez (México), Dr. Pablo Knoblovits (Argentina)

07.40-07.50 N°5 MONITOREO CONTINUO DE GLUCOSA EN PACIENTE CON DIABETES
MELLITUS TIPO 1 MAYOR DE 21 ANOS. PRIMER CASO APROBADO POR RECURSO DE
AMPARO
Fajardo G, Saccone S.
Unidad Académica de Endocrinologia y Metabolismo del Hospital de Clinicas,
Uruguay.

07.50-08.00 N°11 PRUEBA DE COPEPTINA ESTIMULADA CON SOLUCION SALINA HIPERTONICA
EN EL DIAGNOSTICO DE DEFICIENCIA DE ARGININA VASOPRESINA: PRIMERA
EXPERIENCIA EN URUGUAY
Ana Lujambio®?, Cristina Alonso?, Luciana Borgarello®, Mercedes Pifieyro?.
!Departamento de Endocrinologia, Hospital Britanico, Montevideo, Uruguay.
2Departamento de Endocrinologia, Cosem, Montevideo, Uruguay. 3Laboratorio de
Andlisis Clinico, Hospital Britdnico, Montevideo, Uruguay

08.00-08.10 N°15 ENFERMEDAD HEPATICA GRASA NO ALCOHOLICA EN PEDIATRIA
Salsamendi R, Savio L, Beceiro S, Techeira A
Unidad de Prevencidn y Tratamiento de Alteraciones Nutricionales Infantojuveniles,
ASSE, Paysandu, Uruguay.

08.10-08.20 N°19 MICROMEGALIA. REPORTE DE CASO
BENITEZ D, GOMEZ J, CASELLA AC, MARTINEZ Z
Unidad de Endocrinologia y Metabolismo, Hospital de Clinicas. Montevideo.
Uruguay.

08.20-08.30 N°20 SINDROME OVARIO POLIQUISTICO HAIR-AN
GOMEZ JM, BENITEZ J, MARTINEZ Z, CASELLA AC.
Unidad de Endocrinologia y Metabolismo, Hospital de Clinicas. Montevideo. Uruguay

08.30—-08.40 N°21 TUMOR NEUROENDOCRINO PANCREATICO NO FUNCIONANTE:
HIPOGLUCEMIA COMO FORMA DE MANIFESTACION CLIiNICA
Otazu M, Savio L, Santiago P, Agliero P.

08.40-08.50 N°26 DESAFIANDO EL DIAGNOSTICO DE LA DIBETES DE INICIO JUVENIL
Dra. M. Maiche.
Uruguay, Montevideo. Hospital Militar

08.50-09.00 N°28 DE LA PERIFERIA AL EJE CENTRAL: Pubertad precoz en un varén con
hiperplasia suprarrenal no clasica. Reporte de caso
Chamorro K, Acosta B, Martinez Z
Unidad de Endocrinologia y Metabolismo, Hospital de Clinicas, Montevideo, Uruguay

09.00-11.00 ACTIVIDAD

Educacion en diabetes para personal no médico

Coordina: Lic. Enf. Claudia Fiallo

09.00-09.15 Bienveniday resumen de las actividades
Lic. Enf. Claudia Fiallo

09.15-09.35 El monitoreo continuo y el tiempo en rango
Dra. Karina Stalla

09.35-09.55 Monitoreo continua vs. actividad fisica
Lic. Nut. Lucia Lasalvia

09.55-10.15 Monitoreo continua vs. alimentacion
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Lic. Nut. Bruno Carrattini
10.15-10.40 Infusor continuo de insulina. écdmo funcionan y qué ventajas tienen para el
paciente?
Lic. Nut. Valeria Gdmez
10.40-11.00 Pausa activa
Lic. Nut. Macarena Rosadilla

11.00-11.40 Descanso — Café
Talleres de educacién (en ball room c)
Lic. Enf. Adriana Da Silva, Lic. Nut. Crisley Da Rosa, Lic. Nut. Natalia Osorio, Lic. Nut. Virignia Martinez,
Aux. Enf. Victoria Costa, Lic. Enf. Gabriela Mizraji, Lic. Enf. Poldy Rodriguez. Lic. Enf. Patricia Fajardo

11.40-14.00 ACTIVIDAD - Continuacién

Educacion en diabetes para personal no médico

11.40-12.05 Diabetes en los centros educativos: ¢tengo un rol?
Dra. Tania Alvarez

12.05-12.30 La atencidn de la diabetes 1 en la internacion
Dra. Marianela Maiche

12.30-12.45 Presentacién de la Asociacidn de Diabéticos del Uruguay (ADU)
Sra. Clarissa Solari

12.45-13.00 Presentacién de la Fundacion Diabetes Uruguay (FDU)
Sra. Giselle Mosegui

13.00-13.20 Monitoreo capilar: tips de beneficios para las personas con diabetes
Lic. Enf. Daniela Bianchi

13.20-13.40 Herramientas para la comunicacién en salud
Lic. Enf. Poldy Rodriguez, Lic. Enf. Patricia Fajardo

13.40-14.00 Sorteosy Clausura de la actividad

14.00 - 14.30 Intervalo

14.30-16.30 ACTIVIDAD DE CIRUJANOS LATS

Tratamientos minimamente invasivos en la patologia tiroidea y paratiroidea

Coordinan: Dra. Patricia Furtenbach, Dr. Javier Rodriguez Frau

14.30 - 14.55 Rol de las terapias minimamente invasivas en la patologia nodular benigna
Dr. Javier Rodriguez Frau

14.55-15.20 Tratamiento con radiofrecuencia en el micropapilar de tiroides
Dr. Erivelto Volpi (Brasil)

15.20-15.45 Rol del tratamiento con radiofrecuencia en el nédulo tiroideo auténomo
Dr. Juan Pablo Duefias (Colombia)

15.45-16.10 Rol del tratamiento con radiofrecuencia en el adenoma paratiroideo
Dra. Ana Voogd (Argentina)

16.10-16.30 Discusidn

16.30-17.00 Descanso — Café

17.00-17.15 Actividad en Ball Room A
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17.15-18.45 ACTIVIDAD SUPNIE
Estrés, microbiota, alimentacion y red psiconeuroinmunoendocrilogoia (PNIE)
Coordina: Dra. Mariana Pintado
17.15-17.35 Sustento cientifico de PNIE. Implicancias clinicas
Dra. Margarita Dubourdie
17.35-17.55 Conceptos generales de microbiota. Microbiota y sindrome metabdlico/diabetes
mellitus 2
Dra. Milena Vignolo
17.55-18.15 Enfoque nutricional desde la PNIE
Dra. Paula Mendive
18.15-18.30 Discusion

18.45-19.30 Actividad en Ball Room A

19.45 Coctel de Bienvenida
Restaurante Arcadia — piso 25 — Hotel Radisson
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09.00 -11.00 SIMPOSIO SUEM - SUP
Abordaje de infancias y adolescencias trans: una mirada interdisciplinaria
Coordinan: Dra. Tania Alvarez, Dr. Emiliano Dos Santos
Panelistas: Lic. Psic. Cecilia Castelli, Lic. Maria Jesus Centurién, Dra. Nancy Gonzalez, Dra.
Verdnica Nufiez, Dra. Maria Laura Rovella, Dr. Carlos Zunino

11.00-11.30 Descanso — Café

11.30-13.30 SIMPOSIO SUEM - SAEM

Endocrinopatias y embarazo: patologia hipofisaria y suprarrenal

Coordinan: Dra. Mirtha Guitelman (Argentina), Dra. Mercedes Pifeyro

11.30-11.50 Prolactinomay embarazo: desde la concepcién a la lactancia
Dra. Mirtha Guitelman (Argentina)

11.50-12.10 Acromegaliay embarazo: efectos del exceso de GH en la madre e hijos
Dra. Mirtha Guitelman (Argentina)

12.10-12.30 Impacto del sindrome de Cushing en la fertilidad y el embarazo
Dra. Julieta Tkatch (Argentina)

12.30-12.50 Tratamiento prenatal y embarazo de la hiperplasia suprarrenal congénita
Dra. Julieta Tkatch (Argentina)

12.50-13.30 Discusién

13.30-14.15 ENCUENTRO CON EXPERTOS
Actualidades en el empleo de Romosozumab desde ensayos hasta la prdctica clinica
Coordina: Dra. Beatriz Mendoza
Experto: Dr. César Libanati (Argentina)

14.15 -14.30 Intervalo

14.30-16.30 SIMPOSIO

Hipertension arterial secundaria

Coordinan: Dra. Patricia Agliero, Dra. Zara Martinez

14.30-14.50 Enfoque endocrinoldgico en la HTA secundaria
Dra. Jenifer Silva

14.50 - 15.10 Abordaje cardiolégico de la HTA secundaria
Dra. Virginia Estragd

15.10 - 15.25 HTA secundaria, perspectiva nefroldgica
Dra. Lucia Facal

15.25-15.40 SAOS un enfoque especializado
Dra. Ana Musetti

15.40 — 15.55 Estrésy su impacto en la HTA secundaria
Dra. Melina Herrera

15.55-16.30 Casos Clinicos
Presentan: Dra. Thais Arenas, Dr. Marcelo Acosta

16.30-17.00 Descanso — Café
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17.00 -18.00 MESA DE MEJORES TRABAJOS

Comenta: Comité Cientifico

17.00-17.10 N°4 OVARIOLEUCODISTROFIA: UNA CAUSA INFRECUENTE DE INSUFICIENCIA
OVARICA PREMATURA
Ojeda M, Saccone S
Unidad de Endocrinologia y Metabolismo, Hospital de Clinicas. Montevideo.
Uruguay.

17.10-17.20 N°9 CARACTERISTICAS DEL SUENO EN PACIENTES CON OBESIDAD ATENDIDOS
EN LA UNIDAD ACADEMICA DE ENDOCRINOLOGIA DEL HOSPITAL DE CLiNICAS
Martina Guillenea Real?, Noelia Alvez!, Ma. Belén Hermida?, Sebastian Palque Rey?,
Valentina Guerra?, Laura Ferndndez?, Dra. Florencia Artola?, Dra. Patricia Agliero3,
Dra. Ana MusettiZ, Dra. Mercedes Pifieyro3
! Estudiantes de Medicina, Facultad de Medicina, Universidad de la Republica.
Unidad Académica de Neumologia, Hospital de Clinicas, Facultad de Medicina,
Universidad de la Republica, Montevideo, Uruguay. 3 Unidad de Endocrinologia y
Metabolismo, Hospital de Clinicas, Facultad de Medicina, Universidad de la
Republica, Montevideo, Uruguay

17.20—17.30 N°10 DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE ADENOMAS HIPOFISARIOS
PRODUCTORES DE TSH: REPORTE DE DOS CASOS CLINICOS
Mercedes Pifieyro'?, Rosario Barrenechea?, Cristina Alonso?, Florencia Ambrosoni %3
tUnidad Académica de Endocrinologia y Metabolismo, Hospital de Clinicas,
Universidad de la Republica, Montevideo, Uruguay. 2 Medicina Personalizada,
Montevideo, Uruguay. > COSEM, Montevideo, Uruguay

17.30-17.40 N°13 ALTERACIONES DEL METABOLISMO DEL HIERRO Y SU ASOCIACION CON
FIBROSIS HEPATICA EN PACIENTES CON ESTEATOSIS HEPATICA METABOLICA
Lin L!, Rey R?, Elizondo M?, Moreira E* Gerona S?
1- Clinica Médica 1, Hospital Maciel, Montevideo, Uruguay. 2- Unidad Bi-Institucional
de Enfermedades Hepaticas Complejas (Hospital Militar, Hospital de Clinicas),
Programa de Trasplante Hepatico, Montevideo, Uruguay

17.40-17.50 N°22 PSEUDOHIPOPARATIROIDISMO TIPO 1B EN UNA ADOLESCENTE: Primer
caso reportado en Uruguay asociado a Sindrome de Fahr
Fontes N, Hernandez A, Santoro A, Mendoza B.
Asociacidon Medica San Jose, San Jose, Uruguay

17.50-18.00 N°24 ALTERACIONES DE LA GLUCEMIA EN EL PACIENTE CRITICO
Lagrotta N, Doghram S, Gutiérrez |, Mesa P, Lecor C, Pontet J, Mendoza B.
Unidad Académica de Endocrinologia y Metabolismo, Hospital de Clinicas. Unidad de
Cuidados Intensivos del Hospital Pasteur. Montevideo, Uruguay

2

18.00 - 18.30 Ceremonia de Clausuray Entrega de Premios
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09.00-10.00
10.00 - 11.00
11.00-11.30
11.30-13.30
13.30-14.15
14.15-14.30
14.30-16.30

MESA

Inteligencia artificial y humanizacion en salud

Coordina:
09.00 - 09.30

09.30-09.50

09.50-10.00

MESA SDNU

Dra. Marcela Hernandez

Inteligencia artificial aplicada a la medicina
Dra. Graziella Volpi

Humanizaciéon y tecnologia. é Aliados o rivales?
Dra. Rosario Cuadro

Discusién

Actualizacion en tecnologia en diabetes. ¢ Qué dispositivos contamos en Uruguay?

Coordina:
10.00-10.30

10.30-11.00

Dra. Ana Inés Claro

CGM

Dra. Florencia Ambrosoni
Bombas

Dra. Elizabeth Abreu

Descanso — Café

Actividad en Ball Room A y en Ball Room B

ENCUENTRO CON EXPERTOS
El mal uso y abuso de las hormonas bioidénticas (alias chip sexual)

Coordina:
Experto:

Intervalo

Dra. Rosina Ordoqui
Dr. Pablo Knoblovits (Argentina)

ENCUENTRO CLINICO DE ENDOCRINOLOGOS DEL INTERIOR (ECEI)
Patologia Suprarrenal

Coordinan:

14.30-14.35
14.35-14.40
14.40 - 15.00
15.00 - 15.30
15.30-16.10
16.10-16.20
16.20-16.30

Dra. Rossina Bergalli, Dra. Adriana Hernandez, Dra. Milena Vignolo
Presentacién de ECEl y proximo evento en 2026 en San José de Mayo
Dra. Adriana Hernandez

Introduccidn al tema

Dra. Milena Vignolo

Laboratorio en incidentaloma suprarrenal

Dra. Silvana Laporte

Imagenologia

Dr. Pablo Pedetti

Tratamiento quirdrgico de tumores suprarrenales: cirugia laparoscépica vs.
convencional

Dr. Andrés Salom, Dr. Luis Cimarra

Seguimiento

Dr. Rossina Bergalli

Cierre y Discusion
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16.30-17.00 Descanso — Café

17.00 - 18.30 Actividad en Ball Room A
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09.00-12.00

12.00-12.45

12.45-13.30

13.30-14.15

14.15-14.30

14.30-16.00

SIMPOSIO

Pie diabético - Evaluacion clinica

Coordina:
09.00 - 09.30

09.30-10.00

10.00-10.30

10.30-11.00

11.00-11.30

11.30-12.00

Intervalo

CONFERENCIA

Téc. Lilidan Vucovich

Valoracidn vascular en el pie diabético

Dra. Laura Pradines

Neuro osteo artropatia de Charcot en pacientes con diabetes, manejo integral
Dra. Paola Filomeno

Infecciones en pie diabético, diagndstico, clasificacion y tratamiento

Dr. Marcelo Alvez

Control metabdlico: pilar fundamental en la prevencién y manejo del pie diabético
Dra. Lucia Introini

Lesiones dermatoldgicas en pie diabético

Téc. Lilidn Vucovich

Bioimpresién 3D en el tratamiento de Ulceras en pie diabético

Dra. Cristina Tourifo

Preservacion de la fertilidad: encrucijadas enddécrinas en la reproduccion del siglo XXI
Dra. Dana Kimelman

Presenta:

Dra. Marianela Maiche

ENCUENTRO CON EXPERTOS
Diabetes mellitus 1. Mds alla de la insulina

Coordina:
Experto:

Intervalo

Dra. Laura Savio
Dr. Adrian Proietti (Argentina)

ACTIVIDAD SUEO
Higado graso: enfoque multidisciplinario

Coordina: Dra. Mariana Elhordoy, Dra. Adela Gonzélez Barnech
14.30—-14.35 Introduccion: impacto global del higado graso
Dra. Alba Echeverrigaray
14.35-14.55 Evaluacién diagndstica y marcadores no invasivos
Dr. Martin Elizondo
14.55-15.20 Rol del endocrindlogo en MAFLD
Dr. Adrian Proietti (Argentina)
15.20 - 15.40 Intervenciones no farmacoldgicas: nutricion y ejercicio en MAFLD
Lic. Nut. Andrea Faliveni, Dr. Santiago Beretervide
15.40 - 15.55 Actualizacidn farmacoldgica en higado graso
Dra. Romina Rey
15.55-16.00 Discusion

16.00 - 18.30 Actividad en Ball Room A
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