
 

  



 

JUEVES 7 DE AGOSTO – BALL ROOM A 

 
 
 
07.30 – 08.00 Acreditaciones Cursos Pre-Congreso 
 
08.00 – 18.30 Actividad en Ball Room B y Ball Room C 
 
18.30 – 19.45 CEREMONIA Y CONFERENCIA DE APERTURA 
  Reconocimiento de pacientes de muy alto riesgo de fractura y su tratamiento 
  Dr. César Libanati (Argentina) 
  Presenta: Dra. Rosa Finozzi – Presidente SUEM 
 
  



 

JUEVES 7 DE AGOSTO – BALL ROOM B 

 

 
 
 
 
 
07.30 – 08.30 Acreditaciones Curso Pre-Congreso 
 
08.30 – 11.00 CURSO PRE CONGRESO - EMC 
  Climaterio: una visión endocrinológica 
  Organiza: S.U.E.M. 
  Auspicia: Eurofarma 
  Coordinan: Dra. Cristina Alonso, Dra. Yénica Chaftare 
  08.30 – 09.00 Pre-test 
  09.00 – 09.40 Discusión en grupos de historia 1 
  09.40 – 10.10 Diagnóstico y evaluación del climaterio 
    Dra. María Noel Firpo 
  10.10 – 10.40 Tratamiento de reemplazo hormonal 
    Dra. María Noel Firpo 
  10.40 – 11.00 Uso de la testosterona 
    Dra. Adriana Zuviría 
 
11.00 – 11.30 Descanso – Café 
 
11.30 – 14.00 CURSO PRE CONGRESO EMC – Continuación 
  Climaterio: una visión endocrinológica 
  11.30 – 12.30 Discusión en grupos de historias 2 y 3 
  12.30 – 12.50 Tratamiento no hormonal 
    Dra. Julieta Cale (Argentina) 
  12.50 – 13.20 Otros tratamientos para sindrome genito urinario 
    Dra. Alma Martínez 
  13.20 – 13.50 Hiperandrogenismo en la menopausia 
    Dra. Julieta Cale (Argentina) 
  13.50 – 14.00 Pos-test 
 
14.00 – 15.00 Acreditaciones Congreso 
 
15.00 – 16.00 ENCUENTRO CON EXPERTOS – MEDTRONIC 
  Sistema de MiniMed 780G: automaticemos el manejo de la DM1 
  Coordina: Dra. María Elena Sotuyo 
  Experto: Dr. Bruno Grassi (Chile) 
 
16.00 – 17.00 ENCUENTRO CON EXPERTOS – BIOERIX 
  Uso de Monitoreo Continuo de Glucosa en Diabetes 2 
  Coordinan: Dra. Paula Duarte, Dra. Sofía Saccone 
  Experta: Dra. Gabriela Rovira (Argentina) 
 
17.00 – 17.30 Descanso – Café 
 
17.30 – 18.30 ENCUENTRO CON EXPERTOS - CGM - GS1 - COXERY 
  Del dato a la decisión clínica en el control glucémico 
  Expertas: Dra. Elizabeth Abreu, Dra. Florencia Ambrosoni 
 
18.30 – 19.45 Actividad en Ball Room A 



 

JUEVES 7 DE AGOSTO – BALL ROOM C 

 

 
 
   
 
 
 
07.30 – 08.00 Acreditaciones Curso Pre-Congreso 
 
08.00 – 10.30 CURSO PRE CONGRESO EMC 
  Ecografía de tiroides 
  Organiza: Unidad Académica Endocrinología y Metabolismo - UdelaR 
  Auspicia: ATGen, Dispert, Gramón Bagó, Skymed, Techmedical 
  Coordinan: Dra. Patricia Furtenbach, Dr. Germán Peirano 
  08.00 – 08.15 Pre-test 
  08.15 – 08.45 Principios básicos de la ecografía tiroidea 
    Dra. Renata Bacchin (Brasil) 
  08.45 – 09.15 Ecografía de enfermedades tiroideas autoinmunes 
    Dra. Mariana Mazeu (Brasil) 
  09.15 – 09.45 Características ecográficas de los nódulos tiroideos 
    Dra. Caroline Pamponet (Brasil) 
  09.45 – 10.15 Evaluación de los ganglios linfáticos cervicales 
    Dra. Mariana Mazeu (Brasil) 
  10.15 – 10.30 Preguntas 
 
10.30 – 11.00 Descanso – Café 
 
11.00 – 14.30 CURSO PRE CONGRESO EMC – Continuación 

Ecografía de tiroides 
  11.00 – 11.30 Clasificación ATA 2025 y ACR TI-RADS 
    Dr. Eduardo Tomimori (Brasil) 
  11.30 – 12.00 Demostración del examen de ultrasonido 
    Dr. Eduardo Tomimori (Brasil) 
  12.00 – 14.15 Práctica con pacientes 

Dra. Patricia Furtenbach, Dr. Germán Peirano, Dra. Mariana Mazeu (Brasil), Dra.  
Caroline Pamponet (Brasil), Dra. Renata Bacchin (Brasil), Dr. Eduardo Tomimori  
(Brasil) 

  14.15 – 14.30 Pos-test 
 
14.30 – 15.00 Acreditaciones Congreso 
 
15.00 – 16.00 SIMPOSIO SUEM 

Osteonecrosis de los maxilares por medicamentos (ONMM) y osteoporosis: construyendo puentes 
entre  endocrinología y odontología 
Coordinan: Dra. Yénica Chaftare, Dra. Rosa Finozzi 
15.00 – 15.10 Caso Clínico 
15.10 – 15.30 Conceptos actuales de la ONMM 
  Dr. Rodolfo Guelman (Argentina) 
15.30 – 15.50 Impacto en la decisión clínica odontológica 
  Dra. Silvana Picardo (Argentina) 
15.50 – 16.00 Discusión 

 
 
 



 

 
 
 
16.00 – 17.00 ENCUENTRO CON EXPERTOS – PTC THERAPEUTICS 
  Espectro de lipotoxicidad: Desde la esteatosis hepática a la pancreatitis 
  Experto: Dr. Juan Patricio Nogueira (Argentina) 
 
17.00 – 17.30 Descanso – Café 
 
17.30 – 18.30 ENCUENTRO CON EXPERTOS - LIBRA 
  Acondroplasia: diagnóstico, comorbilidades y terapéutica 
  Coordina: Dra. Carolina Niell 
  Experta: Dra. Rosario Guecaimburu 
 
18.30 – 19.45 Actividad en Ball Room A 
 
  



 

VIERNES 8 DE AGOSTO – BALL ROOM A 

 

 
 
 
 
 
07.50 – 09.00 PRESENTACIÓN DE TEMAS LIBRES 
  Comentan: Dra. Ana Lujambio, Dra. Patricia Agüero  
  07.50 – 08.00 N°1 RIESGO A 10 AOS DE DESARROLLAR DIABETES MELLITUS 2 EN POBLACIÓN  

DEL HOSPITAL DE CLÍNICAS SEGÚN LA-FINDRISC (2018-2023) 
Pigola I, Silva M, Piñeyro M 
Unidad Académica de Endocrinología y Metabolismo, Hospital de Clínicas Dr. Manuel 
Quintela, Montevideo, Uruguay 

  08.00 – 08.10 N°2 DESCRIPCIÓN DE CINCO AÑOS DE BOMBAS DE INSULINA EN URUGUAY 
    Cabral S, Mintegui G. 

Hospital de Clínicas, Montevideo – Uruguay 
08.10 – 08.20 N°3 EVALUACIÓN PSICOLÓGICA EN LA VALORACIÓN PARA SISTEMA DE  

INFUSIÓN SUBCUTÁNEA DE INSULINA 
Melone I. 
Montevideo, Uruguay 

08.20 – 08.30 N°6 FRECUENCIA DE HIPOGLICEMIAS EN PACIENTES HOSPITALIZADOS EN EL  
HOSPITAL DE CLÍNICAS 
Lees F, Lemes E, Piñeyro M 
Unidad académica de Endocrinología y Metabolismo Hospital de Clínicas “Dr. Manuel 
Quintela” Montevideo,Uruguay 

08.30 – 08.40 N°7 EVALUACIÓN POSPARTO DE LA DIABETES GESTACIONAL: RECLASIFICACIÓN  
Y ASOCIACIÓNCON FACTORES DE RIESGO 
Amestoy V, Saccone S, Piñeyro M. 
Unidad Académica de Endocrinología y Metabolismo del Hospital de Clínicas, 
Montevideo, Uruguay 

08.40 – 08.50 N°18 PESO NEONATAL EN EMBARAZOS CON DIABETES GESTACIONAL:  
INFLUENCIA DEL TRATAMIENTO Y DE LA GANANCIA PONDERAL MATERNA 
Quintanilla C, Saccone S 
Unidad Académica de Endocrinología y Metabolismo del Hospital de Clinicas, 
Montevideo, Uruguay 

  08.50 – 09.00 N°23 REPORTE DE CASO: DERMATITIS POR USO DE SENSOR 
Altamirano S, Agüero P.  
Unidad Académica de Endocrinología y Metabolismo. San José, Uruguay 

 
09.00 – 11.00 SIMPOSIO SUEM - LATS 
  Controversias y avances en nódulo y cáncer de tiroides 
  Coordinan: Dra. Rosa Finozzi, Dra. Marcela Hernández, Dra. Marianela Maiche 
  09.00 – 09.20 Nódulo tiroideo 
    Dra. Carolina Ferraz (Brasil) 
  09.20 – 09.30 Preguntas 
  09.30 – 09.50 Cáncer de tiroides 
    Dra. Erika Abelleira (Argentina) 
  09.50 – 10.00 Preguntas 
  10.00 – 11.00 Casos Clínicos 
    Presentan: Dra. Marcela Hernández, Dra. Marianela Maiche 
    Panelistas: Dra. Erika Abelleira (Argentina), Dr. Eduardo Faure (Argentina),  

Dr. Rodolfo Ferrando, Dra. Carolina Ferraz (Brasil), Dr. Gustavo Perelló, Dr. Marcos 
Santos (Brasil) 

 



 

 
 
11.00 – 11.30 Descanso – Café 
 
11.30 – 13.30 SIMPOSIO SUEM – FELAEN 
  Osteoporosis 
  Coordinan: Dra. Cristina Alonso, Dra. Pilar De la Peña Rodríguez (México), Dra. Jimena Pereda 
  11.30 – 12.00 Tratamiento secuencial 
    Dr. César Libanati (Argentina) 
  12.00 – 12.30 Discontinuación de Denosumab: experiencia de la vida real 
    Dra. María Belén Zanchetta (Argentina) 
  12.30 – 13.00 Más allá de la DMO 
    Dra. Pilar De la Peña Rodríguez (México) 
  13.00 – 13.30 Casos Clínicos 
    Presentan: Dra. Cristina Alonso, Dra. Jimena Pereda 
 
13.30 – 14.15 SIMPOSIO BOEHRINGER INGELHEIM 

Jardiance en el consultorio, un aliado simple, seguro y eficaz. Situaciones clínicas frecuentes: 
discusión y resolución de dudas de la mano de expertos 

  Coordina: Dra. Natalia Miranda 
  13.30 – 13.35 Bienvenida 
    Dra. Natalia Miranda 

13.35 – 13.50 Insuficiencia cardíaca con FEVY preservada: un dilema diagnóstico de una  
enfermedad tratable 
Dra. Daniela Barranco 

  13.50 – 14.05 Detección y tratamiento precoz de ERC rol clave del diabetólogo 
    Dr. Ricardo Silvariño 
  14.05 – 14.15 Discusión y conclusiones 
  Lunch cortesía Boehringer Ingelheim 
 
14.15 – 14.30 Intervalo 
 
14.30 – 16.30 SIMPOSIO  
  Testosterona en la mujer: ¿moda o medicina basada en la evidencia? 
  Coordina: Dra. Tania Alvarez 
  14.30 – 14.50 Redescubriéndonos como mujer sexual en el climaterio 
    Dra. Vivian Dufau 
  14.50 – 15.00 Discusión 
  15.00 – 15.20 Sexualidad femenina en el climaterio 
    Lic. Psic. Adriana Martínez 
  15.20 – 15.30 Discusión 
  15.30 – 15.50 Desafíos en el laboratorio 
    Dra. Fernanda Sánchez 
  15.50 – 16.00 Discusión 
  16.00 – 16.20 Testosterona en la mujer: ¿a quién, cuándo, cómo? 
    Dra. Rosina Silva Ledesma 
  16.20 – 16.30 Discusión 
 
16.30 – 17.00 Descanso – Café 
 
17.00 – 17.15 PRESENTACIÓN 
  Recertificación de la especialidad de endocrinología 
  Dra. Patricia Agüero, Dra. Jimena Pereda, Dra. Sofía Saccone, Dra. Milena Vignolo 



 

 
 
17.15 – 18.45 SIMPOSIO  
  Obesidad y su impacto oculto: hígado, fertilidad y riesgo oncológico 
  Coordinan: Dra. Clara Casella, Dra. Erika Del Pozo, Dra. Magdalena Otazú 
  17.15 – 17.35 Esteatosis hepática metabólica (MASLD) y obesidad 
    Dra. Patricia Etchandy 
  17.35 – 17.45 Preguntas 
  17.45 – 18.05 Impacto de la obesidad en la fertilidad de la mujer 
    Dra. Yessy Lacerda 
  18.05 – 18.15 Preguntas 
  18.15 – 18.35 Cáncer y obesidad 
    Dra. Dahiana Amarillo 
  18.35 – 18.45 Preguntas 
 
18.45 – 19.30 CONFERENCIA MAGISTRAL 
  Alteraciones moleculares en nódulos y cáncer de tiroides 
  Dr. Eduardo Faure (Argentina) 
  Presenta: Dra. Rosa Finozzi 
 
19.45  Cóctel de Bienvenida  
  Restaurante Arcadia – piso 25 – Hotel Radisson 
 
 
   
  



 

VIERNES 8 DE AGOSTO – BALL ROOM B 

 

 
 
 
 
 
 
07.50 – 09.00 PRESENTACIÓN DE TEMAS LIBRES 
  Comentan: Dr. Eduardo Faure (Argentina), Dr. Gustavo Perello 

07.50 - 08.00 N°8 EXPERIENCIA EN EL TRATAMIENTO QUIRÚRGICO DEL  
HIPERPARATIROIDISMO PRIMARIO HOSPITAL BRITÁNICO DE URUGUAY 

  Guarneri C, Santandreu J, Risso M, Alonso C, Moure L 
08.00 – 08.10 N°12 PRIMERA EXPERIENCIA EN URUGUAY CON TC-4D EN EL  

HIPERPARATIROIDISMO PRIMARIO CON ESTUDIOS IMAGENOLÓGICOS DE PRIMERA 
LÍNEA NEGATIVOS O INCONCLUYENTES 
Bayardo K1, Gigirey  V1,2, Robaina E1, Ferrando R1,3.  
1Consultorio de Imagen Molecular Ponce. 2Unidad Académica de Imagenología, 
Hospital de Clínicas, UDELAR. 3Unidad Académica de Medicina Nuclear e 
Imagenología Molecular, Hospital de Clínicas, UDELAR. Montevideo, Uruguay 

  08.10 – 08.20 N°14 HIPERPARATIROIDISMO ASOCIADO A MIELOMA MÚLTIPLE: A PROPÓSITO  
DE UN CASO CLÍNICO 
Fernández L, Guarneri C, Parada U, Villanueva G, Cardozo N, Cristiani A 
Hospital de Clínicas. Montevideo, Uruguay 

08.20 – 08.30 N°16 NODULO TIROIDEO DOLOROSO DE CRECIMIENTO RAPIDO. REPORTE DE  
CASO 
CHAMORRO K, CASELLA AC, MARTINEZ Z.  
Unidad de Endocrinología y Metabolismo, Hospital de Clínicas.  Montevideo. Uruguay 

  08.30 – 08.40 N°17 CÁNCER DE TIROIDES PATRÓN COMBINADO. REPORTE DE CASO 
OJEDA M, MARTINEZ Z, FURTNBACH P, MINTEGUI G. 
nidad de Endocrinología y Metabolismo, Hospital de Clínicas.  Montevideo. Uruguay 

08.40 – 08.50 N°25 CÁNCER DE TIROIDES TRATADOS CON DOSIS BAJAS DE 131I: EXPERIENCIA  
DE UN SERVICIO DE MEDICINA NUCLEAR 
Ferreira C, Lemos J, Mut F, Kapitán M. 
Servicio de Medicina Nuclear, Hospital Italiano 

08.50 – 09.00 N°27 ANÁLISIS  DE LOS TEST MOLECULARES DE LA DE LA UNIDAD DE TUMORES 
ENDÓCRINOS CASMU IAMPP. URUGUAY 
DRES. MARTINEZ D,3FINOZZI R1, F SEMPOL3, F. RUIZ3, A. ALALLÓN3 ,LIC. V. ROLFO3, M. 
MATOS3 ,TARUSELLI R2, BARREIRO C2,  MAICHE M1, SANTANDREU J2,  , RODRIGUEZ 
FRAU J4, SANCHEZ F5, FERRANDO. R7, BAYARDO K7,  ORMAECHEA  E8.  
1- Servicio de Endocrinologia, Metabolismo y Diabetes. 2- Servicio de Cirugia de 
cuello. 3- Departamento de Patología clínica área citología. 4-Imagenologo de cuello 
e intervencionista. 5-Departamento de Patología clínica área bioquímica. 6- Servicio 
de Oncologia. 7-Servicio de Medicina nuclear. 8-Servicio de Anatomia patológica 
 

09.00 – 11.00 Actividad en Ball Room A y Ball Room C 
 
11.00 – 11.30 Descanso – Café 
 
11.30 – 14.15 Actividad en Ball Room A y Ball Room C 
 
14.15 – 14.30 Intervalo 
 
 
 



 

 
 
14.30 – 16.30 SIMPOSIO 
  Diabesidad gestacional: cuando dos pandemias se cruzan 
  Coordina: Dra. Sofía Saccone 
  14.30 – 14.50 Presentación e introducción del tema 
    Dra. Sofía Saccone 
  14.50 – 15.20 Perspectiva obstétrica: riesgos maternos y perinatales 
    Dr. Francisco Cóppola 
  15.20 – 15.50 Perspectiva médica: abordaje clínico de la hiperglucemia en el embarazo 
    Dra. Gabriela Rovira (Argentina) 
  15.50 – 16.10 Debate con preguntas disparadoras 
    Dra. Sofía Saccone 
  16.10 – 16.25 Casos Clínicos 
    Presenta: Dr. Santiago Cabral 
  16.25 – 16.30 Cierre de la mesa 
 
16.30 – 17.00 Descanso – Café 
 
17.00 – 17.15 Actividad en Ball Room A  
 
17.15 – 18.45 SIMPOSIO 
  Síndrome cardio reno metabólico en diabetes 
  Coordina: Dra. Natalia Miranda 
  17.15 – 17.35 Síndrome cardio reno metabólico. Tres manifestaciones de una misma enfermedad 
    Dra. Natalia Miranda 
  17.35 – 17.55 El corazón en la dimensión cardio reno metabólica 
    Dr. Oscar Bazzino 
  17.55 – 18.15 Afectación renal del síndrome cardio reno metabólico 
    Dr. Alejandro Ferreiro 
  18.15 – 18.45 Casos Clínicos 
    Presenta: Dra. Natalia Miranda 
 
18.45 – 19.30 Actividad en Ball Room A 
 
19.45  Cóctel de Bienvenida  
  Restaurante Arcadia – piso 25 – Hotel Radisson 
 
  



 

VIERNES 8 DE AGOSTO – BALL ROOM C 

 

 
 
 
 
 
 
07.40 – 09.00 PRESENTACIÓN DE TEMAS LIBRES 
  Comentan: Dra. Pilar De la Peña Rodríguez (México), Dr. Pablo Knoblovits (Argentina) 
  07.40 – 07.50 N°5 MONITOREO CONTINUO DE GLUCOSA EN PACIENTE CON DIABETES 

MELLITUS TIPO 1 MAYOR DE 21 AÑOS. PRIMER CASO APROBADO POR RECURSO DE 
AMPARO 
Fajardo G, Saccone S. 
Unidad Académica de Endocrinología y Metabolismo del Hospital de Clínicas, 
Uruguay. 

07.50 – 08.00 N°11 PRUEBA DE COPEPTINA ESTIMULADA CON SOLUCIÓN SALINA HIPERTÓNICA  
EN EL DIAGNÓSTICO DE DEFICIENCIA DE ARGININA VASOPRESINA: PRIMERA 
EXPERIENCIA EN URUGUAY 
Ana Lujambio1,2, Cristina Alonso1,2, Luciana Borgarello3, Mercedes Piñeyro1.  
1Departamento de Endocrinología, Hospital Británico, Montevideo, Uruguay. 
2Departamento de Endocrinología, Cosem, Montevideo, Uruguay. 3Laboratorio de 
Análisis Clínico, Hospital Británico, Montevideo, Uruguay 

  08.00 – 08.10 N°15 ENFERMEDAD HEPÁTICA GRASA NO ALCOHÓLICA EN PEDIATRÍA 
Salsamendi R, Savio L, Beceiro S, Techeira A 
Unidad de Prevención y Tratamiento de Alteraciones Nutricionales Infantojuveniles, 
ASSE, Paysandú, Uruguay. 

  08.10 – 08.20 N°19 MICROMEGALIA. REPORTE DE CASO 
BENITEZ D, GOMEZ J, CASELLA AC, MARTINEZ Z 
Unidad de Endocrinología y Metabolismo, Hospital de Clínicas.  Montevideo. 
Uruguay.  

  08.20 – 08.30 N°20 SÍNDROME OVARIO POLIQUÍSTICO HAIR-AN 
GOMEZ JM, BENITEZ J, MARTINEZ Z, CASELLA AC. 
Unidad de Endocrinología y Metabolismo, Hospital de Clínicas.  Montevideo. Uruguay 

08.30 – 08.40 N°21 TUMOR NEUROENDOCRINO PANCREÁTICO NO FUNCIONANTE:  
HIPOGLUCEMIA COMO FORMA DE MANIFESTACIÓN CLÍNICA  
Otazú M, Savio L, Santiago P, Agüero P.  

  08.40 – 08.50 N°26 DESAFIANDO EL DIAGNOSTICO DE LA DIBETES DE INICIO JUVENIL 
Dra. M. Maiche.  
Uruguay, Montevideo. Hospital Militar 

  08.50 – 09.00 N°28 DE LA PERIFERIA AL EJE CENTRAL: Pubertad precoz en un varón con 
hiperplasia suprarrenal no clásica. Reporte de caso 
Chamorro K, Acosta B, Martínez Z 
Unidad de Endocrinología y Metabolismo, Hospital de Clínicas, Montevideo, Uruguay 
  

09.00 – 11.00 ACTIVIDAD 
  Educación en diabetes para personal no médico 
  Coordina: Lic. Enf. Claudia Fiallo 
  09.00 – 09.15 Bienvenida y resumen de las actividades 
    Lic. Enf. Claudia Fiallo 
  09.15 – 09.35 El monitoreo continuo y el tiempo en rango 
    Dra. Karina Stalla 
  09.35 – 09.55 Monitoreo continua vs. actividad física 
    Lic. Nut. Lucía Lasalvia 
  09.55 – 10.15 Monitoreo continua vs. alimentación 



 

     
 

Lic. Nut. Bruno Carrattini 
10.15 – 10.40 Infusor continuo de insulina. ¿cómo funcionan y qué  ventajas tienen para el  

paciente? 
Lic. Nut. Valeria Gómez 

  10.40 – 11.00 Pausa activa 
    Lic. Nut. Macarena Rosadilla 
 
11.00 – 11.40 Descanso – Café 
  Talleres de educación (en ball room c) 
  Lic. Enf. Adriana Da Silva, Lic. Nut. Crisley Da Rosa, Lic. Nut. Natalia Osorio, Lic. Nut. Virignia Martínez,  

Aux. Enf. Victoria Costa, Lic. Enf. Gabriela Mizraji, Lic. Enf. Poldy Rodríguez. Lic. Enf. Patricia Fajardo 
 

11.40 – 14.00 ACTIVIDAD - Continuación 
  Educación en diabetes para personal no médico 
  11.40 – 12.05 Diabetes en los centros educativos: ¿tengo un rol? 
    Dra. Tania Alvarez 
  12.05 – 12.30 La atención de la diabetes 1 en la internación 
    Dra. Marianela Maiche 
  12.30 – 12.45 Presentación de la Asociación de Diabéticos del Uruguay (ADU) 
    Sra. Clarissa Solari 
  12.45 – 13.00 Presentación de la Fundación Diabetes Uruguay (FDU) 
    Sra. Giselle Mosegui 
  13.00 – 13.20 Monitoreo capilar: tips de beneficios para las personas con diabetes 
    Lic. Enf. Daniela Bianchi 
  13.20 – 13.40 Herramientas para la comunicación en salud 
    Lic. Enf. Poldy Rodríguez, Lic. Enf. Patricia Fajardo 
  13.40 – 14.00  Sorteos y Clausura de la actividad 
 
14.00 – 14.30 Intervalo 
 
14.30 – 16.30 ACTIVIDAD DE CIRUJANOS LATS 
  Tratamientos mínimamente invasivos en la patología tiroidea y paratiroidea 
  Coordinan: Dra. Patricia Furtenbach, Dr. Javier Rodríguez Frau 
  14.30 – 14.55 Rol de las terapias mínimamente invasivas en la patología nodular benigna 
    Dr. Javier Rodríguez Frau 
  14.55 – 15.20 Tratamiento con radiofrecuencia en el micropapilar de tiroides 
    Dr. Erivelto Volpi (Brasil) 
  15.20 – 15.45 Rol del tratamiento con radiofrecuencia en el nódulo tiroideo autónomo 
    Dr. Juan Pablo Dueñas (Colombia) 
  15.45 – 16.10 Rol del tratamiento con radiofrecuencia en el adenoma paratiroideo 
    Dra. Ana Voogd (Argentina) 
  16.10 – 16.30 Discusión 
 
16.30 – 17.00 Descanso – Café 
 
17.00 – 17.15 Actividad en Ball Room A  
 
 
 
 
 



 

 
 
17.15 – 18.45 ACTIVIDAD SUPNIE 
  Estrés, microbiota, alimentación y red psiconeuroinmunoendocrilogoía (PNIE) 
  Coordina: Dra. Mariana Pintado 
  17.15 – 17.35 Sustento científico de PNIE. Implicancias clínicas 
    Dra. Margarita Dubourdie 

17.35 – 17.55 Conceptos generales de microbiota. Microbiota y síndrome metabólico/diabetes  
mellitus 2 
Dra. Milena Vignolo 

  17.55 – 18.15 Enfoque nutricional desde la PNIE 
    Dra. Paula Mendive 
  18.15 – 18.30 Discusión 
 
18.45 – 19.30 Actividad en Ball Room A 
 
19.45  Cóctel de Bienvenida  
  Restaurante Arcadia – piso 25 – Hotel Radisson 
 
 
  



 

SÁBADO 9 DE AGOSTO – BALL ROOM A 

 

 
 
 
 
 
 
09.00 – 11.00 SIMPOSIO SUEM – SUP 
  Abordaje de infancias y adolescencias trans: una mirada interdisciplinaria 
  Coordinan: Dra. Tania Alvarez, Dr. Emiliano Dos Santos 
  Panelistas:  Lic. Psic. Cecilia Castelli, Lic. María Jesús Centurión, Dra. Nancy González, Dra.  

Verónica Núñez, Dra. María Laura Rovella, Dr. Carlos Zunino 
 
11.00 – 11.30 Descanso – Café 
 
11.30 – 13.30 SIMPOSIO SUEM – SAEM 
  Endocrinopatías y embarazo: patología hipofisaria y suprarrenal 
  Coordinan: Dra. Mirtha Guitelman (Argentina), Dra. Mercedes Piñeyro  
  11.30 – 11.50 Prolactinoma y embarazo: desde la concepción a la lactancia 
    Dra. Mirtha Guitelman (Argentina) 
  11.50 – 12.10 Acromegalia y embarazo: efectos del exceso de GH en la madre e hijos 
    Dra. Mirtha Guitelman (Argentina) 
  12.10 – 12.30 Impacto del síndrome de Cushing en la fertilidad y el embarazo 
    Dra. Julieta Tkatch (Argentina) 
  12.30 – 12.50 Tratamiento prenatal y embarazo de la hiperplasia suprarrenal congénita 
    Dra. Julieta Tkatch (Argentina) 
  12.50 – 13.30 Discusión 
 
13.30 – 14.15 ENCUENTRO CON EXPERTOS 
  Actualidades en el empleo de Romosozumab desde ensayos hasta la práctica clínica 
  Coordina: Dra. Beatriz Mendoza 
  Experto: Dr. César Libanati (Argentina) 
 
14.15 – 14.30 Intervalo 
 
14.30 – 16.30 SIMPOSIO 
  Hipertensión arterial secundaria 
  Coordinan: Dra. Patricia Agüero, Dra. Zara Martínez 
  14.30 – 14.50 Enfoque endocrinológico en la HTA secundaria 
    Dra. Jenifer Silva 
  14.50 – 15.10 Abordaje cardiológico de la HTA secundaria 
    Dra. Virginia Estragó 
  15.10 – 15.25 HTA secundaria, perspectiva nefrológica 
    Dra. Lucía Facal 
  15.25 – 15.40 SAOS un enfoque especializado 
    Dra. Ana Musetti 
  15.40 – 15.55 Estrés y su impacto en la HTA secundaria 
    Dra. Melina Herrera 
  15.55 – 16.30 Casos Clínicos 
    Presentan: Dra. Thais Arenas, Dr. Marcelo Acosta 
 
16.30 – 17.00 Descanso – Café 
 
 



 

 
 
17.00 – 18.00 MESA DE MEJORES TRABAJOS 
  Comenta: Comité Científico 
  17.00 – 17.10 N°4 OVARIOLEUCODISTROFIA: UNA CAUSA INFRECUENTE DE INSUFICIENCIA  

OVÁRICA PREMATURA 
Ojeda M, Saccone S 
Unidad de Endocrinología y Metabolismo, Hospital de Clínicas.  Montevideo. 
Uruguay.  

  17.10 – 17.20 N°9 CARACTERÍSTICAS DEL SUEÑO EN PACIENTES CON OBESIDAD ATENDIDOS  
EN LA UNIDAD ACADÉMICA DE ENDOCRINOLOGÍA DEL HOSPITAL DE CLÍNICAS 
Martina Guillenea Real1, Noelia Alvez1, Ma. Belén Hermida1, Sebastian Palque Rey1, 
Valentina Guerra1, Laura Fernández1, Dra. Florencia Artola2, Dra. Patricia Agüero3, 
Dra. Ana Musetti2, Dra. Mercedes Piñeyro3 
1 Estudiantes de Medicina, Facultad de Medicina, Universidad de la República.  2 
Unidad Académica de Neumología, Hospital de Clínicas, Facultad de Medicina, 
Universidad de la República, Montevideo, Uruguay. 3 Unidad de Endocrinología y 
Metabolismo, Hospital de Clínicas, Facultad de Medicina, Universidad de la 
República, Montevideo, Uruguay  

  17.20 – 17.30 N°10 DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO DE ADENOMAS HIPOFISARIOS  
PRODUCTORES DE TSH: REPORTE DE DOS CASOS CLÍNICOS 
Mercedes Piñeyro1,2, Rosario Barrenechea2, Cristina Alonso3, Florencia Ambrosoni 2,3 

1 Unidad Académica de Endocrinología y Metabolismo, Hospital de Clínicas, 
Universidad de la República, Montevideo, Uruguay. 2 Medicina Personalizada, 
Montevideo, Uruguay. 3 COSEM, Montevideo, Uruguay 

  17.30 – 17.40 N°13 ALTERACIONES DEL METABOLISMO DEL HIERRO Y SU ASOCIACIÓN CON  
FIBROSIS HEPÁTICA EN PACIENTES CON ESTEATOSIS HEPÁTICA METABÓLICA 
Lin L1 , Rey R2, Elizondo M2, Moreira E2, Gerona S2 
1- Clínica Médica 1, Hospital Maciel, Montevideo, Uruguay. 2- Unidad Bi-Institucional 
de Enfermedades Hepáticas Complejas (Hospital Militar, Hospital de Clínicas), 
Programa de Trasplante Hepático, Montevideo, Uruguay 

  17.40 – 17.50 N°22 PSEUDOHIPOPARATIROIDISMO TIPO 1B EN UNA ADOLESCENTE:  Primer  
caso reportado en Uruguay asociado a Síndrome de Fahr 
Fontes N, Hernandez A, Santoro A, Mendoza B. 
Asociación Medica San Jose, San Jose, Uruguay 

  17.50 – 18.00 N°24 ALTERACIONES DE LA GLUCEMIA EN EL PACIENTE CRÍTICO 
Lagrotta N, Doghram S, Gutiérrez I, Mesa P, Lecor C, Pontet J, Mendoza B.  
Unidad Académica de Endocrinología y Metabolismo, Hospital de Clínicas. Unidad de 
Cuidados Intensivos del Hospital Pasteur. Montevideo, Uruguay 
 

18.00 – 18.30 Ceremonia de Clausura y Entrega de Premios 
 
  



 

SÁBADO 9 DE AGOSTO – BALL ROOM B 

 

 
 
 
 
 
 
09.00 – 10.00 MESA 
  Inteligencia artificial y humanización en salud 
  Coordina: Dra. Marcela Hernández 
  09.00 – 09.30 Inteligencia artificial aplicada a la medicina 
    Dra. Graziella Volpi 
  09.30 – 09.50 Humanización y tecnología. ¿Aliados o rivales? 
    Dra. Rosario Cuadro 
  09.50 – 10.00 Discusión 
 
10.00 – 11.00 MESA SDNU 
  Actualización en tecnología en diabetes. ¿Qué dispositivos contamos en Uruguay? 
  Coordina: Dra. Ana Inés Claro 
  10.00 – 10.30 CGM 
    Dra. Florencia Ambrosoni 
  10.30 – 11.00 Bombas 
    Dra. Elizabeth Abreu 
 
11.00 – 11.30 Descanso – Café 
 
11.30 – 13.30 Actividad en Ball Room A y en Ball Room B 
 
13.30 – 14.15 ENCUENTRO CON EXPERTOS 
  El mal uso y abuso de las hormonas bioidénticas (alias chip sexual) 
  Coordina: Dra. Rosina Ordoqui 
  Experto: Dr. Pablo Knoblovits (Argentina) 
 
14.15 – 14.30 Intervalo 
 
14.30 – 16.30 ENCUENTRO CLÍNICO DE ENDOCRINÓLOGOS DEL INTERIOR (ECEI) 
  Patología Suprarrenal 
  Coordinan: Dra. Rossina Bergalli, Dra. Adriana Hernández, Dra. Milena Vignolo 
  14.30 – 14.35 Presentación de ECEI y próximo evento en 2026 en San José de Mayo 
    Dra. Adriana Hernández 
  14.35 – 14.40 Introducción al tema 
    Dra. Milena Vignolo 
  14.40 – 15.00 Laboratorio en incidentaloma suprarrenal 
    Dra. Silvana Laporte 
  15.00 – 15.30 Imagenología 
    Dr. Pablo Pedetti 

15.30 – 16.10 Tratamiento quirúrgico de tumores suprarrenales: cirugía laparoscópica vs.  
convencional 
Dr. Andrés Salom, Dr. Luis Cimarra 

  16.10 – 16.20 Seguimiento 
    Dr. Rossina Bergalli 
  16.20 – 16.30 Cierre y Discusión 
 
 



 

 
 
16.30 – 17.00 Descanso – Café 
 
17.00 – 18.30 Actividad en Ball Room A 
   
  



 

SÁBADO 9 DE AGOSTO – BALL ROOM C 

 

 
 
 
 
     
 
09.00 – 12.00 SIMPOSIO 
  Pie diabético - Evaluación clínica 
  Coordina: Téc. Lilián Vucovich 
  09.00 – 09.30 Valoración vascular en el pie diabético 
    Dra. Laura Pradines 
  09.30 – 10.00 Neuro osteo artropatía de Charcot en pacientes con diabetes, manejo integral 
    Dra. Paola Filomeno 
  10.00 – 10.30 Infecciones en pie diabético, diagnóstico, clasificación y tratamiento 
    Dr. Marcelo Alvez 
  10.30 – 11.00 Control metabólico: pilar fundamental en la prevención y manejo del pie diabético 
    Dra. Lucía Introini 
  11.00 – 11.30 Lesiones dermatológicas en pie diabético 
    Téc. Lilián Vucovich 
  11.30 – 12.00 Bioimpresión 3D en el tratamiento de úlceras en pie diabético 
    Dra. Cristina Touriño 
 
12.00 – 12.45 Intervalo 
 
12.45 – 13.30 CONFERENCIA 
  Preservación de la fertilidad: encrucijadas endócrinas en la reproducción del siglo XXI 
  Dra. Dana Kimelman 
  Presenta: Dra. Marianela Maiche 
 
13.30 – 14.15 ENCUENTRO CON EXPERTOS 
  Diabetes mellitus 1. Más allá de la insulina 
  Coordina: Dra. Laura Savio 
  Experto: Dr. Adrián Proietti (Argentina) 
 
14.15 – 14.30 Intervalo 
 
14.30 – 16.00 ACTIVIDAD SUEO 
  Hígado graso: enfoque multidisciplinario 
  Coordina: Dra. Mariana Elhordoy, Dra. Adela González Barnech 
  14.30 – 14.35 Introducción: impacto global del hígado graso 
    Dra. Alba Echeverrigaray 
  14.35 – 14.55 Evaluación diagnóstica y marcadores no invasivos 
    Dr. Martín Elizondo 
  14.55 – 15.20 Rol del endocrinólogo en MAFLD 
    Dr. Adrián Proietti (Argentina) 
  15.20 – 15.40 Intervenciones no farmacológicas: nutrición y ejercicio en MAFLD 
    Lic. Nut. Andrea Faliveni, Dr. Santiago Beretervide 
  15.40 – 15.55 Actualización farmacológica en hígado graso 
    Dra. Romina Rey 
  15.55 – 16.00 Discusión 
 
16.00 – 18.30 Actividad en Ball Room A 
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