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AUTORIDADES

COMITE ORGANIZADOR MEDICO COMITE ORGANIZADOR ENFERMERIA
Dr. Andrés Rodriguez Lic. Enf. Marcela Rodriguez
Presidente Presidente
Dr. Martin Angulo Lic. Enf. Maria del Carmen Alvarez
Secretario Secretaria
Dr. Mauricio Ferreira Lic. Enf. Gimena Pintos
Tesorero Lic. Enf. Natalia Sanchez
Lic. Enf. Andrea Urrutia
Dra. Valeria Pepa Vocales
Dra. Soraya Pintos
Vocales
COMITE CIENTIFICO MEDICO COMITE CIENTIFICO ENFERMERIA
Dr. Ignacio Aramendi Lic. Enf. Carlos Amorin
Dra. Andrea lturralde Lic. Enf. Sandra Arzuaga
Dr. Eliseo Tarando Lic. Enf. Verdnica Casanova

Dr. Federico Verga

AUSPICIOS ACTIVIDAD SOCIAL

Escuela de Graduados

Facultad de Enfermeria Ceremonia de Apertura y Brindis de Bienvenida
Facultad de Medicina Lugar: Centro Unién Obrero - Melo

FEMI Hora: 18.30

FEPREMI

Fondo Nacional de Recursos Baile en Boliche

Ministerio de Salud Publica Lugar: El Patio (18 de Julio 730)

Sindicato Médico del Uruguay Hora: 23.00

Sociedad de Medicina Interna del Uruguay Presentar en la entrada pulsera azul

Sociedad Uruguaya de Cardiologia
Almuerzo de Clausura
Lugar: Club Campestre (Ruta 8 km 402)
Hora: 12.30
Presentar en la entrada pulsera azul

INVITADOS EXTRANIJEROS

Lic. Enf. Ana Bejarano (Argentina)
Dra. Melina Castro (Brasil)
Dr. Jorge Salluh (Brasil)
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PROGRAMA CIENTIFICO - MEDICOS

JUEVES 17 DE OCTUBRE — SALON MULTIUSO (PLANTA BAJA)

15.30 - 17.00 CURSO PRE — JORNADAS
Ventilacién mecdnica guiada por tomogradfia de impedancia eléctrica. Taller prdctico a través de
un modelo animal de SDRA
Coordinan: Dr. Pedro Alzugaray, Dr. Martin Angulo
Docentes: Dr. Rodrigo Beltramelli, Dr. Matias Pécora, Dr. Pedro Alzugaray, Dr. Martin Angulo,
Dr. Leonel Alvez
e Descripcion de un modelo de SDRA en cerdos
e Fundamentos y monitoreo ventilatorio mediante tomografia de impedancia (TIE)
e Monitoreo de la mecanica ventilatoria mediante presidn esofégica y transpulmonar
e Maniobras de reclutamiento alveolar
e Titulacidén de PEEP guiada por TIE y por mecanica ventilatoria
e Efecto de la hipertensidon abdominal sobre la ventilacién
e Evaluacién del decubito prono mediante TIE

17.00 — 17.30 Descanso - Café

17.30 —19.00 CURSO PRE — JORNADAS - Continuacion
Ventilacion mecdnica guiada por tomografia de impedancia eléctrica. Taller prdctico a través de
un modelo animal de SDRA
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VIERNES 18 DE OCTUBRE — SALON PLANTA ALTA

08.30 — 09.00 Acreditaciones e Inscripciones Jornadas

09.00 - 10.30 MESA

Obstetricia critica

Coordina: Dr. Gustavo Grecco

09.00-09.30 Miocardiopatiaa periparto. Discusion de caso clinico y revisidon del tema
Dr. Ignacio Alvez

09.30-10.00 Manejo del shock hipovolémico en la hemorragia postparto
Dr. Jorge Castelli

10.00-10.30  Sepsis en obstetricia
Dr. Gustavo Grecco

10.30 - 11.00 Descanso — Café — Sesion de E-posters |
Pantalla 1
Comentan: Dr. Ignacio Aramendi, Dr. Martin Angulo
Ne1 TRATAMIENTO FIBRINOLITICO POST PARO CARDIORRESPIRATORIO CON SOSPECHA DE
EMBOLIA PULMONAR: CASO CLIiNICO.
Martinez Al, Pinazzo J1, Amarelle L2.
1Centro de Tratamiento Intensivo Hospital de Paysandu, Administracion de los Servicios
de Salud del Estado (ASSE). Paysandu, Uruguay 2Centro de Tratamiento Intensivo Hospital
de Clinicas, Facultad de Medicina, Universidad de la Republica.
N°3 COVID LARGO -19: EVALUACION DE LA FUNCION RENAL Y MASA MUSCULAR EN
PACIENTES GRAVES SOBREVIVIENTES DESPUES DE DOCE MESES DE LA INFECCION
Marco R., Montenegro S.L., Dalboni M.A.
Hospital de la Policia Militar y Universidad 9 de Julio — Sdo Paulo - SP — Brasil
N°7 IMPACTO DE LA PANDEMIA POR COVID-19 SOBRE LOS INGRESOS POR INTENTO DE
AUTOELIMINACION A LA UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS DEL H. PASTEUR.
Soca S. Amarelle L.
Unidad de Cuidados Intensivos (UCI), Hospital Pasteur, ASSE, Montevideo — Uruguay.

Pantalla 2

Comentan: Dr. Matias Pécora, Dr. Ignacio Alvez

N°5 COMA MIXEDEMATOSO — A PROPOSITO DE UN CASO CLINICO.
Moya E, Rodriguez P, Pratt J P, Gaudin A, Rodriguez Y.
Servicio de Medicina Intensiva - Hospital de ASSE, Dr Rincén Artigas. Melo, Cerro Largo.
Uruguay.

N°6  EMPIEMA PERICARDICO — A PROPOSITO DE UN CASO CLINICO.
Moya E. — PdezS.
Servicio de Medicina Intensiva - Sanatorio Mautone. Maldonado — Uruguay.

N°11 INTOXICACION AGUDA GRAVE MIXTA POR PLAGUICIDAS. A PROPOSITO DE UN CASO.
Barce R, Gonzalez E, Del Puerto L, Correa E.
Centro de Tratamiento Intensivo. Instituto Asistencial Colectivo. Federacion Médica del
Interior. Treinta y Tres, Uruguay. Unidades Académicas de Emergencia y Toxicologia,
Hospital de Clinicas, UdelaR. Montevideo, Uruguay

11.00 - 11.30 CONFERENCIA
Estrategias nutricionales en sepsis. ¢ Mito o realidad?
Dr. William Manzanares
Presenta: Dr. Eduardo Moreira
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11.30-12.30 MESA
Nutricion
Coordina: Dr. Eduardo Moreira
11.30—-11.50 Debate: éDosis altas de proteina en la etapa aguda?
A favor: Dr. William Manzanres. En contra: Dr. Eduardo Moreira
11.50-12.00 ¢Son los acidos grasos omega-3 para todos los pacientes?
Dra. Melina Castro (Brasil)
12.00-12.10 Fibra enla UCI: ¢usar o no usar?
Dra. Melina Castro (Brasil)
12.10-12.20 Optimizando la terapia nutricional en la UCI: estrategias para sortear las barreras
y mejorar la practica
Lic. Nut. Andrea Rivero
12.20-12.30  Discusion

12.30 - 14.30 Intervalo

14.30 - 16.00 MESA

Gestion y manejo de datos

Coordina: Dr. Gastén Burghi

14.30—-14.50 Importancia de los registros nacionales
Dr. Jorge Salluh (Brasil)

14.50—-15.05  El registro nacional de Uruguay. Actualidad y desafios
Dr. Lucciano Grasiuso

15.05-15.25 Importancia de los indicadores desde la micro a la macro gestion
Dr. Carlos Cardoso

15.25-15.55 Medicina intensiva en el interior: construir agenda contra el efecto Mateo
Dr. Arturo Briva

15.55-16.00 Discusion

16.00 — 16.30 Descanso — Café — Sesion de E-posters |l

Pantalla 1
Comentan: Dr. Federico Verga, Dra. Andrea lturralde
N°2 IMPACTO DEL USO DEL PANEL PCR MULTIPLEX EN EL DIAGNOSTICO MICROBIOLOGICO Y

TRATAMIENTO DE MENINGOENCEFALITIS EN UNA UCI NO NEUROQUIRURGICA.
Techera, C., Pontet, J.
Unidad de Cuidados Intensivos, Hospital Pasteur, ASSE. Montevideo, Uruguay

N°4 MIOPERICARDITIS BACTERIANA A STREPTOCOCO PYOGENES COMPLICADA CON
TAPONAMIENTO CARDIACO. Utilidad de POCUS.
Rosa-Villagran L, Pontet J.
Unidad de Cuidados Intensivos Hospital Pasteur, ASSE, Montevideo, Uruguay

N°8 CASO CLINICO: INSUFICIENCIA RESPIRATORIA SEVERA. FIEBRE CHIKUNGUNYA GRAVE
ferreira M, angulo M, burghi G
Camcel — melo- cerro largo

Pantalla 2

Comentan: Dr. Eliseo Taranto, Dr. Ignacio Aramendi

N°9 DISFUNCION ORGANICA MULTIPLE E INTOXICACION GRAVE POR COCAINA. A
PROPOSITO DE 2 CASOS.

Rodriguez L, Barce R, Pan M, Grille P.
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Centro de Tratamiento Intensivo, Hospital Maciel, ASSE. Unidades Académicas de
Emergencia y Toxicologia, Hospital de Clinicas, UdelaR. Montevideo, Uruguay.

N°10 ALTERACIONES DE LA VENTILACION Y PERFUSION PULMONAR EN UN MODELO
EXPERIMENTAL DE SDRA EN CERDOS. ANALISIS PRELIMINAR
Beltramelli R, Pecora M, Rodriguez F, Alvez L, Guerrero A, Cativelli A, Alzugaray P, Angulo
M
Laboratorio de Exploracidn Funcional Respiratoria en CTI — Catedra de Fisiopatologia.
Hospital de Clinicas. Montevideo — Uruguay

16.30 — 18.00 MESA

Infectologia en el paciente critico

Coordinan: Dr. Henry Albornoz, Dra. Daniela Paciel

16.30-16.45 Microorganismos resistentes en la UCI: situacidn en el Uruguay y mecanismos en
bacilos Gram negativos
Dra. Andrea lturralde

16.45—-17.00 Bacteriemiay sepsis: aporte de los métodos rapidos en el diagndstico del
microorganismo
Dr. Federico Verga

17.00—-17.15 Antimicrobianos empiricos para bacilos Gram negativos extremadamente
resistentes: entre lo éptimo y la sobreutilizacién
Dra. Cecilia Villarino

17.15-17.45  Casos Clinicos
Presentan: Dr. Mauricio Ferreira, Dr. Eduardo Moreira

17.45-18.00 Discusién

18.30 - 19.30 Actividad en Saldn Principal

19.30 Brindis de Bienvenida

23.00 Baile en Boliche “El patio” (18 de Julio 730)
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SABADO 19 DE OCTUBRE — SALON PLANTA ALTA

10.00 - 11.30 MESA

12.30

Neurocritico

Coordina: Dr. Pedro Grille

10.00-10.30 Manejo del paciente neurocritico en centro sin neurocirujano
Dr. Pedro Grille

10.30-10.35 Preguntas

10.35-10.50 Tenecteplase como alternativa trombolitica en el ACV isquémico
Dra. Inés Rodriguez

10.50-11.05 Ultrasonografia cerebral en el paciente neurocritico
Dr. Agustin Carambula

11.05-11.20 Traslado del paciente neurocritico
Dr. Pedro Grille

11.20-11.30  Preguntas

Asado de Clausura
Club Campestre (Ruta 8 km 402 — Melo)
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PROGRAMA CIENTIFICO - ENFERMERIA

JUEVES 17 DE OCTUBRE — SALON PRINCIPAL

15.30 — 17.00 CURSO PRE — JORNADAS
Asistencia ventilatoria mecdnica en el paciente critico
Coordinan: Lic. Enf. Paola Vazquez, Lic. Enf. Alvaro Fernandez, Lic. NC.
e Ventilacidn mecanica invasiva
Lic. Enf. Alvaro Fernandez
e Ventilacidn mecdnica no invasiva
Lic. Enf. Paola Vazquez
e Medicién de neumotaponamiento, destete, aspectos gasométricos
Lic. NC. German Iriart

17.00 — 17.30 Descanso - Café

17.30 - 19.00 CURSO PRE - JORNADAS - Continuacién
Asistencia ventilatoria mecdnica en el paciente critico

German lriart
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VIERNES 18 DE OCTUBRE — SALON PRINCIPAL

08.30 — 09.00 Acreditaciones e Inscripciones Jornadas

09.00 -09.15 Apertura Jornadas de Enfermeria
Lic. Enf. Marcela Rodriguez, Lic. Enf. Maria del Carmen Alvarez

09.15-10.30 MESA
Cardiologia critica
Coordina: Lic. Enf. Maria del Carmen Alvarez
e Intervenciones de enfermeria en el paciente con IAM
Lic. Enf. Aldo Pomar
e Implante valvular adrtico transcatéter
Lic. Enf. Adriana Gatti
e Oxigenacidn por membrana extracorpdrea
Lic. Enf. Alvaro Fernandez

10.30 — 11.00 Descanso — Café

11.00 - 12.00 MESA
Humanizacion en cuidados intensivos
Coordina: Lic. Enf. Andrea Urrutia
e Abriendo puertas, cerrando heridas
Lic. Enf. Ana Bejarano (Argentina)
e Enlabusqueda de una Unidad de Cuidados Intensivos humanizando: de la teoria a la
practica
Lic. Enf. Julia Russo, Dra. Soledad Piriz

12.00 -12.40 MESA
Temas Libres
Coordina: Lic. Enf. Marcela Rodriguez
Nel ATENCION INTEGRAL EN UCI: FORTALECIENDO EL MODELO ASISTENCIAL.
Gonzéalez M., Rado M. V.
Sanatorio Americano, Montevideo, Uruguay
N°2 IMPACTO DE LOS CUIDADOS ESTANDARIZADOS EN LA PREVENCION DE NEUMONIA
ASOCIADA A LA VENTILACION MECANICA EN CTI.
F. Binagui, E. Gonzdlez, L. Rodriguez, N. Sdnchez, A. Silva
Centro de Tratamiento Intensivo de Adultos (CTl), Hospital “Dr. Rincdn Artigas Yarce” U.E.
017, Melo, Cerro Largo
N°3 ¢COMO OPTIMIZAR LA DURACION DE LAS CANULAS LARGAS (MINIMIDLINE), DE
INSERCION ECOGUIADA EN LAS VENAS PROFUNDAS DEL BRAZO, EN EL PACIENTE
CRITICO CRONICO?.
Elzaurdia J.
Hospital de Clinicas (Montevideo — Uruguay)
N°4  SINDROME DE BURNOUT. ¢A nosotros quien nos cuida?
Gonzalez V, Pintos G, Urrutia A.
UCI CAMCEL, Melo, Cerro Largo

12.40 — 14.30 Intervalo
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14.30 - 16.00 MESA
El tiempo es cerebro
Coordina: Lic. Enf. Gimena Pintos
e Manejo del ACV. Iniciativa Angels
Lic. Enf. Ana Bejarano (Argentina)
e Administracidn de fibrinoliticos. Cuidados de enfermeria
Lic. Enf. Bianca Viera
e Tratamiento quirdrgico
Lic. Enf. Carlos Amorin
e TEC. Estabilizacién del politraumatizado
Lic. Enf. Paola Vazquez

16.00 — 16.30 Descanso — Café

16.30 — 18.00 MESA
Comunicacion: una habilidad clave en medicina intensiva
Coordina: Lic. Enf. Natalia Sdnchez
e Comportamientos disruptivos y comunicacion interpersonal
Dr. Mario Godino
e Resolucién de conflictos
Lic. Enf. Alvaro Fernandez
e Comunicacion de malas noticias
Dr. Mario Godino

18.30 — 19.30 CEREMONIA'Y CONFERENCIA DE APERTURA

19.30 Brindis de Bienvenida

23.00 Baile en Boliche “El patio” (18 de Julio 730)
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SABADO 19 DE OCTUBRE — SALON PRINCIPAL

10.00 — 11.00 MESA DE CONTROVERSIA
Gestion del cuidado
Coordina: Lic. Enf. Alvaro Fernandez
e (PAE i, PAE no?
Lic. Enf. Ana Bejarano (Argentina), Lic. Enf. Paola Vazquez

11.00 - 11.30 CONFERENCIA
Gestion de talento
Lic. Enf. Ana Bejarano (Argentina)

12.30 Asado de Clausura
Club Campestre (Ruta 8 km 402 — Melo)
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