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AUTORIDADES 
 

COMITÉ ORGANIZADOR MÉDICO    COMITÉ ORGANIZADOR ENFERMERÍA 
  
Dr. Andrés Rodríguez      Lic. Enf. Marcela Rodríguez 
Presidente       Presidente 
 
Dr. Martín Angulo      Lic. Enf. María del Carmen Alvarez 
Secretario       Secretaria 
 
Dr. Mauricio Ferreira      Lic. Enf. Gimena Pintos 
Tesorero       Lic. Enf. Natalia Sánchez 
        Lic. Enf. Andrea Urrutia 
Dra. Valeria Pepa      Vocales 
Dra. Soraya Pintos 
Vocales 
 

COMITÉ CIENTÍFICO MÉDICO    COMITÉ CIENTÍFICO ENFERMERÍA 
 
Dr. Ignacio Aramendi      Lic. Enf. Carlos Amorín 
Dra. Andrea Iturralde      Lic. Enf. Sandra Arzuaga 
Dr. Eliseo Tarando      Lic. Enf. Verónica Casanova 
Dr. Federico Vergá 
 
 

AUSPICIOS     ACTIVIDAD SOCIAL 
Escuela de Graduados 
Facultad de Enfermería      Ceremonia de Apertura y Brindis de Bienvenida 
Facultad de Medicina      Lugar: Centro Unión Obrero - Melo 
FEMI        Hora: 18.30 
FEPREMI 
Fondo Nacional de Recursos     Baile en Boliche 
Ministerio de Salud Pública     Lugar: El Patio (18 de Julio 730) 
Sindicato Médico del Uruguay     Hora: 23.00 
Sociedad de Medicina Interna del Uruguay   Presentar en la entrada pulsera azul 
Sociedad Uruguaya de Cardiología  
        Almuerzo de Clausura 
        Lugar: Club Campestre (Ruta 8 km 402) 
        Hora: 12.30 
        Presentar en la entrada pulsera azul 

INVITADOS EXTRANJEROS  

Lic. Enf. Ana Bejarano (Argentina) 
Dra. Melina Castro (Brasil) 
Dr. Jorge Salluh (Brasil) 
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PROGRAMA CIENTÍFICO - MÉDICOS 
 
JUEVES 17 DE OCTUBRE – SALÓN MULTIUSO (PLANTA BAJA) 
 

15.30 – 17.00 CURSO PRE – JORNADAS 
Ventilación mecánica guiada por tomografía de impedancia eléctrica. Taller práctico a través de 
un modelo animal de SDRA 

 Coordinan: Dr. Pedro Alzugaray, Dr. Martín Angulo 
 Docentes: Dr. Rodrigo Beltramelli, Dr. Matías Pécora, Dr. Pedro Alzugaray, Dr. Martín Angulo, 

Dr. Leonel Alvez 

• Descripción de un modelo de SDRA en cerdos 

• Fundamentos y monitoreo ventilatorio mediante tomografía de impedancia (TIE) 

• Monitoreo de la mecánica ventilatoria mediante presión esofágica y transpulmonar 

• Maniobras de reclutamiento alveolar 

• Titulación de PEEP guiada por TIE y por mecánica ventilatoria 

• Efecto de la hipertensión abdominal sobre la ventilación 

• Evaluación del decúbito prono mediante TIE 
  
17.00 – 17.30 Descanso - Café 
 
17.30 – 19.00 CURSO PRE – JORNADAS - Continuación 

Ventilación mecánica guiada por tomografía de impedancia eléctrica. Taller práctico a través de 
un modelo animal de SDRA 
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VIERNES 18 DE OCTUBRE – SALÓN PLANTA ALTA 
 
08.30 – 09.00 Acreditaciones e Inscripciones Jornadas 
 
09.00 – 10.30 MESA 

Obstetricia crítica 
 Coordina: Dr. Gustavo Grecco 
 09.00 – 09.30 Miocardiopatíaa periparto. Discusión de caso clínico y revisión del tema 
    Dr. Ignacio Alvez 
 09.30 – 10.00 Manejo del shock hipovolémico en la hemorragia postparto 
    Dr. Jorge Castelli 
 10.00 – 10.30 Sepsis en obstetricia 
    Dr. Gustavo Grecco 
 
10.30 – 11.00 Descanso – Café – Sesión de E-posters I 
 Pantalla 1 
 Comentan: Dr. Ignacio Aramendi, Dr. Martín Angulo 
 Nº1 TRATAMIENTO FIBRINOLÍTICO POST PARO CARDIORRESPIRATORIO CON SOSPECHA DE  
   EMBOLIA PULMONAR: CASO CLÍNICO.  

Martinez A1, Pinazzo J1, Amarelle L2.  
1Centro de Tratamiento Intensivo Hospital de Paysandú, Administración de los Servicios 
de Salud del Estado (ASSE). Paysandú, Uruguay 2Centro de Tratamiento Intensivo Hospital 
de Clínicas, Facultad de Medicina, Universidad de la República.  

N°3 COVID LARGO -19: EVALUACIÓN DE LA FUNCIÓN RENAL Y MASA MUSCULAR EN 
PACIENTES GRAVES SOBREVIVIENTES DESPUÉS DE DOCE MESES DE LA INFECCIÓN 
Marco R., Montenegro S.L., Dalboni M.A. 
Hospital de la Policía Militar y Universidad 9 de Julio – São Paulo - SP – Brasil 

N°7 IMPACTO DE LA PANDEMIA POR COVID-19 SOBRE LOS INGRESOS POR INTENTO DE 
AUTOELIMINACIÓN A LA UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS DEL H. PASTEUR. 
Soca S. Amarelle L. 
Unidad de Cuidados Intensivos (UCI), Hospital Pasteur, ASSE, Montevideo – Uruguay. 

   
  Pantalla 2 
  Comentan: Dr. Matías Pécora, Dr. Ignacio Alvez 
  N°5 COMA MIXEDEMATOSO – A PROPÓSITO DE UN CASO CLINICO. 
   Moya E, Rodríguez P, Pratt J P, Gaudin A, Rodríguez Y. 
   Servicio de Medicina Intensiva -  Hospital de ASSE, Dr Rincón Artigas. Melo, Cerro Largo.  

Uruguay. 
  N°6 EMPIEMA PERÍCÁRDICO – A PROPÓSITO DE UN CASO CLINICO.  

Moya E. – Páez S. 
Servicio de Medicina Intensiva - Sanatorio Mautone. Maldonado – Uruguay. 

  N°11 INTOXICACIÓN AGUDA GRAVE MIXTA POR PLAGUICIDAS. A PROPÓSITO DE UN CASO.  
Barce R, González E, Del Puerto L, Correa E.   
Centro de Tratamiento Intensivo. Instituto Asistencial Colectivo. Federación Médica del 
Interior. Treinta y Tres, Uruguay.   Unidades Académicas de Emergencia y Toxicología, 
Hospital de Clínicas, UdelaR. Montevideo, Uruguay 

 
11.00 – 11.30 CONFERENCIA 
 Estrategias nutricionales en sepsis. ¿Mito o realidad? 
 Dr. William Manzanares 
 Presenta: Dr. Eduardo Moreira 
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11.30 – 12.30 MESA 

Nutrición 
 Coordina: Dr. Eduardo Moreira 
 11.30 – 11.50 Debate: ¿Dosis altas de proteína en la etapa aguda? 
    A favor:  Dr. William Manzanres. En contra: Dr. Eduardo Moreira 
 11.50 – 12.00 ¿Son los ácidos grasos omega-3 para todos los pacientes? 
    Dra. Melina Castro (Brasil) 
 12.00 – 12.10 Fibra en la UCI: ¿usar o no usar? 
    Dra. Melina Castro (Brasil) 
 12.10 – 12.20 Optimizando la terapia nutricional en la UCI: estrategias para sortear las barreras  
    y mejorar la práctica 
    Lic. Nut. Andrea Rivero 
 12.20 – 12.30 Discusión 
 
12.30 – 14.30 Intervalo 
 
14.30 – 16.00 MESA 

Gestión y manejo de datos 
 Coordina: Dr. Gastón Burghi 
 14.30 – 14.50 Importancia de los registros nacionales 
    Dr. Jorge Salluh (Brasil) 
 14.50 – 15.05 El registro nacional de Uruguay. Actualidad y desafíos 
    Dr. Lucciano Grasiuso 
 15.05 – 15.25 Importancia de los indicadores desde la micro a la macro gestión 
    Dr. Carlos Cardoso 
 15.25 – 15.55 Medicina intensiva en el interior: construir agenda contra el efecto Mateo 
    Dr. Arturo Briva 
 15.55 – 16.00 Discusión 
 
16.00 – 16.30 Descanso – Café – Sesión de E-posters II 
 Pantalla 1 
 Comentan: Dr. Federico Vergá, Dra. Andrea Iturralde 
 N°2 IMPACTO DEL USO DEL PANEL PCR MULTIPLEX EN EL DIAGNÓSTICO MICROBIOLÓGICO Y  
   TRATAMIENTO DE MENINGOENCEFALITIS EN UNA UCI NO NEUROQUIRÚRGICA.  

Techera, C., Pontet, J.  
Unidad de Cuidados Intensivos, Hospital Pasteur, ASSE. Montevideo, Uruguay 

N°4 MIOPERICARDITIS BACTERIANA A STREPTOCOCO PYOGENES COMPLICADA CON 
TAPONAMIENTO CARDÍACO. Utilidad de POCUS.  

   Rosa-Villagrán L, Pontet J.  
   Unidad de Cuidados Intensivos Hospital Pasteur, ASSE, Montevideo, Uruguay 
 N°8 CASO CLINICO: INSUFICIENCIA RESPIRATORIA SEVERA. FIEBRE CHIKUNGUNYA GRAVE 

   ferreira M, angulo M, burghi G 
   Camcel – melo- cerro largo 
 
 Pantalla 2 
 Comentan: Dr. Eliseo Taranto, Dr. Ignacio Aramendi 
 N°9 DISFUNCIÓN ORGÁNICA MÚLTIPLE E INTOXICACIÓN GRAVE POR COCAÍNA. A  
   PROPÓSITO DE 2 CASOS.  

Rodriguez L, Barce R, Pan M, Grille P.  
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Centro de Tratamiento Intensivo, Hospital Maciel, ASSE.  Unidades Académicas de 
Emergencia y Toxicología, Hospital de Clínicas, UdelaR. Montevideo, Uruguay. 

N°10 ALTERACIONES DE LA VENTILACIÓN Y PERFUSIÓN PULMONAR EN UN MODELO 
EXPERIMENTAL DE SDRA EN CERDOS. ANÁLISIS PRELIMINAR 
Beltramelli R, Pecora M, Rodriguez F, Alvez L, Guerrero A, Cativelli A, Alzugaray P, Angulo 
M 

   Laboratorio de Exploración Funcional Respiratoria en CTI – Cátedra de Fisiopatología.  
   Hospital de Clínicas. Montevideo – Uruguay 

 
16.30 – 18.00 MESA 

Infectología en el paciente crítico 
 Coordinan: Dr. Henry Albornoz, Dra. Daniela Paciel 
 16.30 – 16.45 Microorganismos resistentes en la UCI: situación en el Uruguay y mecanismos en  
    bacilos Gram negativos 
    Dra. Andrea Iturralde 
 16.45 – 17.00 Bacteriemia y sepsis: aporte de los métodos rápidos en el diagnóstico del  
    microorganismo 
    Dr. Federico Vergá 
 17.00 – 17.15 Antimicrobianos empíricos para bacilos Gram negativos extremadamente  
    resistentes: entre lo óptimo y la sobreutilización 
    Dra. Cecilia Villarino 
 17.15 – 17.45 Casos Clínicos 
    Presentan: Dr. Mauricio Ferreira, Dr. Eduardo Moreira 
 17.45 – 18.00 Discusión 
 
18.30 – 19.30 Actividad en Salón Principal 
 
19.30 Brindis de Bienvenida 
 

23.00 Baile en Boliche “El patio” (18 de Julio 730) 
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SÁBADO 19 DE OCTUBRE – SALÓN PLANTA ALTA 
 
10.00 – 11.30 MESA 

Neurocrítico 
 Coordina: Dr. Pedro Grille 
 10.00 – 10.30 Manejo del paciente neurocrítico en centro sin neurocirujano 
    Dr. Pedro Grille 
 10.30 – 10.35 Preguntas 
 10.35 – 10.50 Tenecteplase como alternativa trombolítica en el ACV isquémico 
    Dra. Inés Rodríguez 
 10.50 – 11.05 Ultrasonografía cerebral en el paciente neurocrítico 
    Dr. Agustín Carámbula 
 11.05 – 11.20 Traslado del paciente neurocrítico 
    Dr. Pedro Grille 
 11.20 – 11.30 Preguntas 
 
12.30 Asado de Clausura 
 Club Campestre (Ruta 8 km 402 – Melo) 
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PROGRAMA CIENTÍFICO - ENFERMERÍA 
 
JUEVES 17 DE OCTUBRE – SALÓN PRINCIPAL 
 

15.30 – 17.00 CURSO PRE – JORNADAS 
 Asistencia ventilatoria mecánica en el paciente crítico  
 Coordinan: Lic. Enf. Paola Vázquez, Lic. Enf. Alvaro Fernández, Lic. NC. Germán Iriart 

• Ventilación mecánica invasiva 
Lic. Enf. Alvaro Fernández 

• Ventilación mecánica no invasiva 
Lic. Enf. Paola Vázquez 

• Medición de neumotaponamiento, destete, aspectos gasométricos 
Lic. NC. Germán Iriart 

 
17.00 – 17.30 Descanso - Café 
 
17.30 – 19.00 CURSO PRE – JORNADAS - Continuación 
 Asistencia ventilatoria mecánica en el paciente crítico 
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VIERNES 18 DE OCTUBRE – SALÓN PRINCIPAL 
 
08.30 – 09.00 Acreditaciones e Inscripciones Jornadas 
 
09.00  - 09.15 Apertura Jornadas de Enfermería 
 Lic. Enf. Marcela Rodríguez, Lic. Enf. María del Carmen Alvarez 
 
09.15 – 10.30 MESA 

Cardiología crítica 
 Coordina: Lic. Enf. María del Carmen Alvarez 

• Intervenciones de enfermería en el paciente con IAM 
Lic. Enf. Aldo Pomar 

• Implante valvular aórtico transcatéter 
Lic. Enf. Adriana Gatti 

• Oxigenación por membrana extracorpórea 
Lic. Enf. Alvaro Fernández 

 
10.30 – 11.00 Descanso – Café 
 
11.00 – 12.00 MESA 

Humanización en cuidados intensivos 
 Coordina: Lic. Enf. Andrea Urrutia 

• Abriendo puertas, cerrando heridas 
Lic. Enf. Ana Bejarano (Argentina) 

• En la búsqueda de una Unidad de Cuidados Intensivos humanizando: de la teoría a la 
práctica 
Lic. Enf. Julia Russo, Dra. Soledad Piriz 

 
12.00 – 12.40 MESA 

Temas Libres 
 Coordina: Lic. Enf. Marcela Rodríguez 
 Nº1 ATENCIÓN INTEGRAL EN UCI: FORTALECIENDO EL MODELO ASISTENCIAL. 

González M., Rado M. V. 
 Sanatorio Americano, Montevideo, Uruguay 

 N°2 IMPACTO DE LOS CUIDADOS ESTANDARIZADOS EN LA PREVENCIÓN DE NEUMONÍA  
   ASOCIADA A LA VENTILACIÓN MECÁNICA EN CTI.  

F. Binagui, E. González, L. Rodríguez, N. Sánchez, A. Silva  
Centro de Tratamiento Intensivo de Adultos (CTI), Hospital “Dr. Rincón Artigas Yarce” U.E. 
017, Melo, Cerro Largo 

N°3 ¿CÓMO OPTIMIZAR LA DURACIÓN DE LAS CÁNULAS LARGAS (MINIMIDLINE), DE 
INSERCIÓN ECOGUIADA EN LAS VENAS PROFUNDAS DEL BRAZO, EN EL PACIENTE 
CRÍTICO CRÓNICO?. 
Elzaurdia J. 
Hospital de Clínicas (Montevideo – Uruguay) 

N°4 SÍNDROME DE BURNOUT.  ¿A nosotros quien nos cuida? 
   González V, Pintos G, Urrutia A.  
   UCI CAMCEL, Melo, Cerro Largo 
 
12.40 – 14.30 Intervalo 
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14.30 – 16.00 MESA 
El tiempo es cerebro 

 Coordina: Lic. Enf. Gimena Pintos 

• Manejo del ACV. Iniciativa Angels 
Lic. Enf. Ana Bejarano (Argentina) 

• Administración de fibrinolíticos. Cuidados de enfermería 
Lic. Enf. Bianca Viera 

• Tratamiento quirúrgico 
Lic. Enf. Carlos Amorín 

• TEC. Estabilización del politraumatizado 
Lic. Enf. Paola Vázquez 

 
16.00 – 16.30 Descanso – Café 
 
16.30 – 18.00 MESA 

Comunicación: una habilidad clave en medicina intensiva 
 Coordina: Lic. Enf. Natalia Sánchez 

• Comportamientos disruptivos y comunicación interpersonal 
Dr. Mario Godino 

• Resolución de conflictos 
Lic. Enf. Alvaro Fernández 

• Comunicación de malas noticias 
Dr. Mario Godino 

 
18.30 – 19.30 CEREMONIA Y CONFERENCIA DE APERTURA 
  
19.30 Brindis de Bienvenida 
 
23.00 Baile en Boliche “El patio” (18 de Julio 730) 
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SÁBADO 19 DE OCTUBRE – SALÓN PRINCIPAL 
 
10.00 – 11.00 MESA DE CONTROVERSIA 

Gestión del cuidado 
 Coordina: Lic. Enf. Alvaro Fernández 

• ¿PAE si, PAE no? 
Lic. Enf. Ana Bejarano (Argentina), Lic. Enf. Paola Vázquez 

 
11.00 – 11.30 CONFERENCIA 
 Gestión de talento  
 Lic. Enf. Ana Bejarano (Argentina) 
 
12.30 Asado de Clausura 
 Club Campestre (Ruta 8 km 402 – Melo) 
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